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Varese - Via Maspero. 3

Siamo nel cuore della cittd di Varese all'altezza
di uno degli snedi pib importanti per I'acces-
so ai servizi e alle principali vie di comunica-
zione. Qui & ubicato MASPERO3, uno stabile
di 6 piani. Al piano terra 500 mq fotalmente
destinati ad area commerciale. Sottotetto com-
pletamente recuperato. Oggetto di recente in-
tervento di ristrutfurazione che ha interessato
la facciata e gli impianti interni.A?pﬂrtﬂmenti
da 95 a 115 mq con ampia visibilita e offima
esposizione al sole. Vista la particolare posi-
zione e la luminesita degli ambienti interni, le
unité 5iIJ:>resmnc anche ad ospitare uffici-open
space. Fiore all'occhiello del progetto di ristrut-
turazione, due nuovi attici da 105 mq, con
terrazzo da 20 mq e con affacci sui tre lati
dell'immobile.

(_3 ruppo | eccese’

veratti8

Varese - Via Veratti, 8

In prestigioso stabile d’epoca nel cuore storico
della meravigliosa citté giardine, & in fase di
progettaziene la ristrutfuraziene di 10 esclusi-
vi appartamenti. Eleganti terrazzi affacciano
sul centro varesino con una suggestiva visone
data dall’incontro tra storia, natura e architet-
tura; giardini, palazzi e monumenti.Arricchi-
sce il pregio delle unita abitative ristrutturate, la
dotazione di garage e posteggi privati, privi-
legio assolutamente unico in una realta cittadi-
na centrale. Al Piano ferra negozio di c.a. mq
170 oltre deposito ed interrato.
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SEDE LEGALE e DlREKIQNE GENERALE:
Corso XXV Aprile, 24/A

21016 - Luino (VA) - lago Maggiore
email: info@gruppoleccese.it

PER INFORMAZIONI

(+39)0332.53.55.28

real estate

®) 11 Sole di Calda

Castelveccana - Via . Mazzini

Un’oasi di pace e tranquillita, "nascosta” in un
angolo di verde ai piedi della Rocca di Santa
Veronica, un luogo ideale per le vacanze esti-
ve o | weekend fuori cittd, Qui nasce "IL SOLE
DI CALDE”. Residenza di prestigio con elegan-
ti appartamenti panoramici dotati di finiture di
alta gamma. Un ampio terrazze con balaustre
in stile, affacciave sullo splendido panorama
del Golfo di Calde. La cura costruttiva e la si-
gnorile distribuzione interna, unite all’attenzio-
ne progettuale dei particolari, caratterizzano
le unité rendendole assolutamente esclusive.
la residenza & divisa in tre porzioni di tre pia-
ni ciascuna, con impianti @ accessi autonomi.

www.gruppoleccese.it
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real estate

Milano - Brera Il Mandorlo

=) Via dell'Orso Porto Cervo - Sardeona
Luino - Via Vittorio Veneto. 9 Proponiamo in vendita/locazione. Proponiamo appartamento con ampio ferraz-
Negozio con fre verine fronte strada, Sup. zo. L'immobile & posto al Primo Piano del Con-
A iiipodtointe. ghosiite clin frevadallligelips: 150mgq oltre magazzino Sup. 40mq. dominio il Mandorle nella rinomata Piazzetta

della Costa Smeralda. (Ideale per Showroom)

ro e la risfrufturazione di uno stabile ubicato
nel centro cifta, in una delle vie principali per
le attivita commerciali luinesi.

Zona di forte passaggio che dispone dei prin-
cipali servizi.

E’ in fase di progeftazione la suddivisione in
appartamenti e uffici, nonché il recupero del
softotetto per la realizzazione di uno splendi-
do attico.

Predisposizione di nuevi impianti altamente
tecnalogici,

QOgni intervento potrd essere personalizzato su
richiesta dell’'acquirente.
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(Monteponcione Oyster Lounpe Bar
Ganna - Via Gesiola Poltu Quatu - Sardeona
Proponiamo in vendita ultima villa singola di- Proponiame in vendita/locazione noto locale
sposta su unico livello oltre piano interrato. turistico, posto lungo la Banchina del Porfo Tu-

ristico di Paltu Quatu.

| 1 FILIALI & INFOPOINT:
www.gruppoleccese. it Milana - Varese - Varese2 - Luino - lavena Ponte Tresa - laveno Mombells - Cuveglic - Area Indune O, - lugane (CH)



i 1
! f 3
iy WAL s\ L

.,Pﬁt‘-ﬁ o ‘ PALAZZO '
MERA-GORINI MERA-GORINI )

SPAZIO MERA GORINI MERA GORINI UFFICI

Nel cuore di Varese
Nuovo centro servizi polifunzionale
uffici temporanei e servizi di segreteria
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maschere!

Il carnevale, periodo ove per antonomasia weto ¢ permesso,
inpazzera per una seitimana, Ma non per .. sopratnio in
una nazione ove le carnavalate sembrano all'ordine del giorno

e non conoscono seadenze da ealendario. Chigsd se i ianti,

troppl, cavaliert mascherat di cul il paese ¢ invaso oseranno
finalmente scaprire il loro vero viso, Chissi se oscranno guardarsi
alley specchia, decifrandeo 1solchi scavati dalle rughe, Quelle
orizzontli, sulla frone, sinonime di critica ¢ supponenza. Quelle
a raggern intorno alle labbra ehe indicano tensione, ma pit spesso
matlvagitd, o quelle sulle guance, derivate dal troppo sorridere,
non solo di gioia ¢ simipatia ma spesso per ipoerisia, Quelle due
verticali, che corruganao la fronte, indici dh severita ¢ avidith.,
Chissa s¢ riusciranng a sostenere lo sguardo davanti alla riflessa
audied del loro animo. Sarchbe y‘j'.ll una virtoria sc LlLl:'lIL'l.IHU sl

‘L"IH] |‘(l1|.!"-."||.' cuin l“ﬁ-ilﬂl‘l * A

I'vero ehe ogni giorno calehiamo il paleoscenico del eatro della
vita ove ormai il deamima, o sempre pit la tragedia, tengono il
cartellone. Normale nascondere | nostri erucei interior dietro

Lfl VIS0 Apparentemente sereno ma mi appare completamente
disonesro ¢ privo di enca giocarsi del prossimo con sfaccian
disinvolrura, senza remore aleune. Come 1 “povert™ banchieri

che un anno fa sul lsrico recimvano il mea culpa, Una reagedia
tramutaiasi in farsa, visto che ogm ol stess individui hanno
ripreso o rimpinguarsi a scapito dell’economia mondiale,

I giunto il momento di far quaresima, negli animi, Valuande i
disastel immani che hanno inferto al nostro pancta i noncuranza

¢ la superticiahitg che impera in gran parre i not.
| | gran

le

Perché la negativitd umana st ripercuote nel cosmo che ¢f rende
pan per foeaceia, vedast Haitd, la pit grande eatstrofe tellurica dei
tempi moderni, ehe ha fato pit mord dellfatomica o Hiroshima,
A tal proposito, vi invito a leggere una frase 4 pagina 39 di questo
numero, penso che valga ln pena di soffermarsi. 127 verns che
qualche timido rentative di riflessione comincia o farsi strada,
voci perd che i disperdono nells vacuitd imperante. Noi di
Varese sinmo det privilegtan, 1 progeto di urbanizeazione du
parre dell’ Aceademia di Mendrisio ¢ stimolante, culturalmente

e architerionicamente, coinvolgente per la cittadinanza, Ma ¢
altretranto urgente rivedere la nostrea architertura mentale. Vi
somo der Don Chisciorie che tenmano di far tornare un barlume
l.ll I':l)\,:lil e, © :II.I(.']'IL' I.ll :-Lrl'l[i.l'l'lL‘l'lrl.l, i‘pl'c:«hn I| l‘{n‘l‘m inhuwhuiu- vlu:
SPUsso dimenticn Sencea o Bavore di B, 1.‘t||1l|.'1l'l.]‘u||':||1(,'i ol dai
piedi dhargilla, Credo sia giunto il momento di far fare un po di
stretching ai neuroni, gia anchilosati malgrado la verde etd, prima
di avviare gl studenti nella palesora della viea

Chaesto nella speranezn che | nosm giovani non ravising pid il
tllone d*Achille con il mllone. . .da killer

Ma ¢ pur vero che, in questa caonicn situazione generale, verrebhe

davvero voglia di dire: io speriamo che me ln cavol

I direttore
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Addio anni con 1l doppio zero

A CURA DI FABRIZIO BOSSI

11 2010 ha salutato definitivamente gli anni con il \1|p]i'i'llu
zero, Ne sentite la mancanza? Loy sinceramente, per nicnte!
Al punto tale che per la prima volia da quando serivo su Living
ho preferito, come articolo di Natale, mandare a1 miel affezionati
lettori det semplicl augun multicolori piuttosto che un articolo che
non sarehbe stio molro allegro.

B¢ facciamo una rCirospetnvi cli |'|II1|.‘:~.III anni ]‘l'.l:iﬁ;l.li
opgettivamente mi sembra di |'}:1|';tgn|!:|rl|' ad un nuovo
Medioevo, Anni bui dove ghi eventi brurd hanno prevalso
nettamente. Chr vi serive non ¢ assolubumente un pessimisa,
anzl, o che vede sempre il bicchiere mezzo pieno, Nonostante
questo, Fattimismo innato, non vuole dire avere le fetre di
salame sugli ocehi o fare 1o struzzo con la testa sotto la sablba,
Come imprenditore si possono, a mio avviso, scegliere

due vie: una, stare ad aspettare gli eventi, plangendo sulla
crisi oppure prepararsi a quello che, o auguriamo tutii,
sardu il nuove Rinascimenro, Mel primo caso, scegliendo

lit passivitd, oltre a deprimerci ulteriormente, si rischia
seriamente di essere inghioit dai flucti. E meglio percid
darsi da fare oliando | muscoli come gli atleti dell’antic:
Grecin per essere guizzanti nella nuova corsa,

Mio noino mi aveebbe detior™ Nipote, io a 19 anni ero sul Carso
d combartere per la Parria ¢ ogni giorno mi cadevano davant agli
occhi gli amici pit eari. Non avevo neppute la possibiliti di avere
paural Bisogna stringere i denti ¢ con Uaiuto di [Dio andare avand”
Loy che, per fortuna, non devo ¢ mmbttere per Ia Patria con

la baionetia innestata ma per dare un futuro alle persone che
lavarano assieme 1 me e alla mia famiglia, ho seelto la seconda
via: quella della positivita ¢ del darsi da fare nella certezza che il
future sard migliore. Nel mio caso la formula usata € quella di un
riammaodernamento, a partive dal metodo, nell’ambito della mia
attivita prevalente e di una diversificazione con Pinizio di qualeosa
di totlmente nuovo, un vero ¢ proprio salio nel buio,

Vi confesso che, per la prima volta nelly mia vita, ho amato

I"ultitnie j_r'iul'nn dellanng 2009 ¢ non mi fa cosi [retir la |1'I3'1ln'1i;]L‘.
di cui ho piu volte parlato, che ha come base il mese di gennaio ¢
vertiee il 31 dicembre. Non temo di sealarla ¢, sicurnmente, non
avrd tempo di pensare a quanto sard arduo il camimino,

Ho voluto citare la min espericnza personale non per diarmi
ragtone da solo ma perché ritengo di seguire il messaggio che
nostri governanti el stanno dande.

Dimentichiimo le pn|umit.?1'u', e risse ]'Jnlil'hﬂu' ¢ 1 catrivi esempi
che ogni glorno 1 mass media ¢ propinanao, Riconosciamao,
invece, che si st passando da un “sentimento™ negativo a

quello positvo, La erisi ¢'¢ ancora ma la volontd mondiale ¢
quella di seaccinrla il pin presto possibile; si parla, infatd,
sempre e pin di imminente ripresa. Non sono un cconomis
e mi adeguo agli strumenti che chi, inveee se ne intende, sm
approntando per traghettarei fuort dal buio e, soprattutto, non
penso che ¢ stano raccontando pietose bugie come si facon |
bambini quando I st vuole preservare da una triste realta.

La rinascita deve essere deniro di noi anzitutto. Quest

anni che abbimmo vigsuto, decisamente non facili, hanno
determinato, come appare dai dati, Ia fine della civilta

dei consumi, dove Macguistare il superfluo era come una
droga collettiva. Proprio la cnsi dellindustria del lusso, che

non dovrebbe avere problemi m quanto rivolia ad un pubblico
cconomicamente solido, 1o sta a significare. ™Won voglio dire che
le cose belle non piaceiano pil, golo che si acquistano se
indispensabill. T saldi che i negozianti fanno in questo periado
ne sono un ulieriore riprova poiché ne stanno usulruendo non
solo guel client che aspertano unicamente le svendite ma anche
el che solitnmente comprano nei periodo di preszo pieno. Si
nota una positiva riscoperia dei valori veri che non esclude,
per fortuni, una muggiore attenzione da parte di tutii a
eolord che snno ]u:;_w_:’?u.
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MORANDI TOUR

agenzia viaggi

Morandi Tour

via Dandolo, 1 - 21100 Varese

tel. 0332 287146 - fax 0332 284627
info@rmaoranditour.it



Abitare la “candelora”

A CURA DI DON WALTER ZATTA - PARROCO DELLA CHIESA KOLBE DI VARESE

La neve ricopre con la sua bianea colire i rei delle case ¢
pissi frettolosi degli uomini che corrono verso mele sempre
troppo lontane. 1 chiarore del sole si riflette ¢ tutto rascolora di
un eandote fanciulleseo. inverno punge con il suo freddo rigore,
i fumi escono dar camini lmlzmllmulr; come agnelli del grepee. La
narura dorme sicura del suo certo ris\‘cglip. 4 nol uomind, sempre
affannati ¢ stanchi, in preda al torte desiderio di possedere ¢ di
creare, corriama affrettando il camming verso nuovi orizgonti,
Ma che sard mai questa stagione della vita che tutto
rucchinde nel livore del freddo ¢ tutto pervade di un incanto
sconoscinto? A volic la domanda richiama il correre dei giorni
sempre uguali @ sempre affascinanti, perehé niente meglio di ¢id
che cambia rimanendo immeobile, affascina. Eppure nel cuare
delln none, quando le prime luci dell’alba sembrano ancorn
lontane una voce si leva a destar dal sonno le geniic F la voce
dellx preghiera di tand che inmavedono gia alba, con cerrezza.
Lo seorrere della processione, illuminara dalle remule luei delle
fiammelle, attraversa il sagrato, aneora o ranmicehiato su se
stesso per il freddo, per portare la forza debole ¢ chiara della luce
in ogni angolo del cielo.

La camefelora di luee, presagio matnring dello sfolgorio

del sole, sveslin gli animi intivizzit ¢ sferza le coscienze
torhide. Un canto ripetuto e soffuso pervade le volte alre della
chiesa invitando it alla contemplazione, “1/ papols che camminava
uelle tenclre vide una grande luce, a colora che crana scliare dell ombra della
nelte, mia fuce rifilse”. Cosi ripeteva il profeta trapassando i secoli
con il suo occhio penctrante, cosi ripete la strofa sulla hoeea de
pellegrini,

1'abbraceio di un antico saggio con un tenero figlio di nomo,

attonito lo sguardo, ¢ il cuore di Maria ¢ di Gluseppe, mentre
sentono ripetere parole antiche: *Lace per ilhminare le gonti ¢ ploriv
del tno pupeln..”. Intanto il procedere dei passi ha raggiunto Palrare,
le luet hanno riempito gli spaz e il silenzio colme di gioia e
amimitazione. Le voel, intonate le parole della festa, vipetono inni
carichi di secolare storia. Ma chi € questa luee vibrante, tenera
come un fanciullo, luminosa pin del sole? Chi & La salvezza tanio
attesa ed ora finalmente abbraccha? Chi ¢ il Signore rivestito
di umiltd che un veechio tiene tremante di gioia, in braccio? 12 i
piccolo bambina di Betlemme, giunto al Tempio santo per
il rito antico del sangue, rito di dolore ¢ di rseatto, lama che
incide la carne e luce che illuming la storia,

Lui, KOnnipotente in fasce, impaotente tra gli uomini, entra nella
sua casa “in punta di piedi”, come uno sconosciuto, che solo
occhi sapienti possono scrutare, che pie mani lungamente provate
dal servizio ricscono a toccare.

i senga un vagito annuncia la pace, senza una sola parela
dice a it che € finito i1 tempo della condanna. “ € viva
framma detla nastra lucernda”, sempre a corto di cera, spint
¢ strapazzata dal vento della vita, sitrova finalmente in Loi la
luce che cerchi, “sofa speranza nefla lunga nocee, Se Manimao
vaciifa o s Tmpaura, rinvigorisc e saha’,

Cosi le voct ora ripetono insistenti, mentre nel cuore scende la
pace ¢ il volto, caldo del tepore della luee, riteova la strada della
vita, Festa della eandelora che “dallinrerne o port ford”, superato

il rigore del freddo, con le prime avvisaglie del sole che sorge,
portaci la Luce nel cuore, il dolee ealore dell’abbraccio di un
Bimbo che ¢ Dio, avvisaglia certa di un Bene Infinito a cul wutt,

eredent, smarrit o distratti, comungue aneliamo,

Living Religiosith 9
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Maria Teresa Barisi ¢ nata a Varese nel 1964,

Dal 1983 al 1987 ha frequentato il corso di Pitturs
Brera, 4 Milano, Dal 1990 4l 1998 sono nate le sue tre figlie: ha rrovaro guindi il

!H’J\c{.mlumin i Belle Arn i

tempo solo per qualehe mostra eollertiva. Saliuariamente ha tenuto corsi di pittura ¢
ceramica per bambini.

Nel 2004 ha ripreso a dipingere ¢ lanno suceessive by partecipato alla mostra

“Quando sento, dal piceolo studio di mia moglie, arrivare note di musica classica, so
percerto che lei & finalmente concentrata in un nuovo progerto di pittura, 19 wtto @
armanial
Conosco le grandi potenzialita ¢ qualiti artistiche che le sona proprie ¢ che

amente purtroppo concretamente esprime, Forse per “colpa” di e Aglie; o forse
pit per un marito invadente,
Sieuramente nei morni di gr il filo conduttore della musica diventa per lei
emozione operativa del suo modo di esprimere arte. La sua pittura & legara al
ptht'n-'_' sogpettivo di rappresentare [a reala della narira, cicli, nuvole, rami, foglic,
fiori ¢ visi, erso una stida di seelte ¢ di placere, per mezzo di gesti ¢ segni, luci
¢ ombre, color ¢ pause inconsce, legate alle regole emaotive della creazione,

I strano che il empo, 4 volte il lungo tempo di atiesa, e un suo lavoro ¢ una

105 Livimg Ani
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collettiva “Du testimoni a testimoni”, presso la Galleria Ghiggini di Varese. Nel
2008 & entratn a fare parte dell’ Associazione Liberi Artist della Provineia di Var 8,
partecipando alln mostra collettiva organizzata per festegaiare il ‘Trentennale
arate, Nello stesso anno realizzn
una mostra personale alla Galleria Giudecea i Venezia, Nel 2010 realizza una
mostra personale alla “Galleria Villa Moroni™, Daverio (VA).

dell’ Associazione, presso la Galleria GAM di G

sUn opera, non la condizion m alcun modo nella qualiti della sua continua ficerca
pirtorica, Al contrario lei vive queste pause ¢ quest spazi, legaendo moltissimo,
muaturancdo i!'lEHI'Iﬁil]’.‘n,‘.\'l dmente ¢ criticamenie la sua crescitn (Bl fessionale,

Va anche detto, per amor del vero, che I'ip

di CAPHIMErsl in arte ¢ sicuramente un'inconscia necessita per equilibrare Mordine e la

alismo ¢ la precisione del suo bisogno

perfezione che non riesce minimamente ad avere ahimé in easa.

Opni vola che sento la musica dopo e sue pause, in easa, joe le mie figlic siamo
un poco preoccupati perché sicuramente L]Li:mm ¢ un sicuro motivo Jdi cibil scarsi ¢
veloe, ma nota dopo nota, pennellata dopo pennellata, siamo comungue sempre

felici per il suo grande amore per Parte!”

Marcelfo Moranding




A (FARZONIC)

Dillo stesso anno, fino al 1996, ¢ libero professionista ¢ cultore della Materia presso
il Politeenico di Milano, alla facolta di Arehitetura,

Natn a Domodossola nel 1963, vive a Corgeno di Vergiate (VA).

Nel 1981 consegue la Maturith Artistica al Liceo Artistico “Angelo Frattini™ di
Varese ¢ nel 1987 la Lauren in Architettura al Politeenico di Milano, con la resi di
progetrazione architerronica “realizzazione nuovo Campus universitario ¢ residenze
per gl studentd in Prato della Valle, Padova”. Dal 1987 ¢ iscritta all'Ordine degli
Architerd, Pignificarori, Pacsaggisn ¢ Conservarori della Provineia di Varese.

MOSTRIEL PERSONALL
1994 “Sala cosmica”™ = Palizzo del Brolero, Gallarate (VA) -
a cura di Fabrizia Buzio Negri
“Verso il Planerario”™ - Musco dei T'rasport “Oglian”, Ranco (VA) —
a cura di Pabrizia Buzio Negri
1996 “lbrevislux — nox perpetua” — Monastero Maria Assunta, Cairate (VA)
a cura di Fabrizia Buzio Negri
ishix = nox perpetua’”™ — Spazio Cesare <da Sesto, Sesto Calende (VA)
a cura di Silvio Zanella

2000 “species et lumen” < Sala Polivalente, Comune di Varano Borghi

a cura di Silvio Zanella

12al 1996 ¢ dipendente dell'Fnte Pubblico ¢ funzionara reenico-architetio del

Comune di Milano. Pirtore. Relatore della tesi “Museo ¢ nuova Galleria " Arte

Moderna in area Cantoni a Gallarare (VA)7, presso il Politcenico di Milano, msicme

al docente Prof. Arch. Enrico Mantero,

2003
2007

2008

“Torma ¢ Splendore” — Palazzo di via Larga, Comune di Milano
“Volu ¢ altre stelle” — Spazio Zero, Gallarate (VA) —

a cura di Maria Antonietta Crippa

“Opera 2003-2007" ~ Sala della Cultura, Comune di Marnate

a cura di Walter Fontana

OPERE PUBBLICHT 12 PREMI

1993

1996

“Resurrezione” — relero, m 1555 — Chicsa Madonna della Speranza,
Gallarare (VA)
SMONUMENTO alln Pace™ - scultura in marmo di Candaoglia, m 1.5x2

vincitore del concorso inderto dall’Unicel = Accademia di Brera, Milino

&

ASSOCIAZIONE LIBERT ARTISTI DELLA PROVINCIA DI VARESE
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AN@® ANCE o VANMEID YA
livigno wellness park

VIENI A SCOPRIRE LAREA EXCLUSIVE

BENESSERE SPORT & BELLEZZA
Nel resort piu esclusivo d’Europa, 20.000 mq per tutta la famiglia

SPA & beauty | Vasche con percorsi benessere e ludici | Thermarium | Baby Village | Sport

Prenota la tua settimana bianca o il tuo week end a Livigno in tutti i Club Swim Planet.

| primi 50 avranno in omaggio un trattamento beauty*

* Il trattamento & da concordare e pranctara all’arrive in reception - Uoffarta & valida fine al 28 - 02 - 2010

SWIM
PLANET | TR oIy
livignoe walinosan park

Via Rasia, 23030 Livigno (SO) | Tel. +39 0342 970154 | livigno@swimplanet.it | www.aquagrandalivigno.com | www.swimplanet.it




“Una piccola quantita

di denaro che cambia di mano rapidamente
fara il lavoro di una grande quantita che si

muove lentamente”. Ezra Pound

A CURA DI FRANCO COLOMBO - PRESIDENTE CONFAPI VARESE

2010 ¢ iniziato pormndost appresso 1 gravoso carico di
speranze per un anno migliore di quello appena coneluso,

Dalle parole delle Tstituzioni sembra giunto il momento di
quelle riforme che il Nostro Paese aspeua da ormai troppi
anni.

E la prima riforma non ¢ una legge da promulgare o un
codice da ageiornare ma ¢ semplicemente un cambio nel
considerare Fimportanza del mondo della Piccola ¢ Media
Impresa.

Certo da sempre le citazioni di ogni buon amministratore
sono rivolte a decantare il ruolo di quella “Piceola
Economia” che tanto ha fatto e fa bene al nostro sistema
Economico.

Peceato che poi nei fatti sin, come anfe volte rcordato anche n
questa spazio, In categoria pin vessatn da una sene di norme, Lasse,
pesi, burocrazie ¢ chi piitne ha piie ne metta fatte apposta per
scotageinre il pid indomito dei cuori,

Anche il 2009 ha sancito la grande importanza di questo mondo
di imprese industeiali, artigiane, del commercio, dei servizi che
nonostante le enormi difficolt inconrrate in ogni campo, ed

in partcolare nel campo del credito, ha manrenuto un livello di
OECUPAZIONE SCN7 couali in o IPiL NEMIMenao i fronee al blasone
i [rostenze come Crermania o Praneia,

Economia che & retia da imprese con piceoli fatturati ma dal
grande lavoro, dalla grande volontd di continuare a produrre
nel nostro territorio a dispetto delle difficili condizioni
ambientali.

Ma la tempesta non ¢ per nulla passata.

Da molto tempao siamo a ribadire che il vero momento
difficile viene ora,

COira che g eaduta del Farturat si¢ arrestara, anche ['N.'T‘R'ht"
difficilmente si poteva andare piu in basso, serve una reale
pulitic:l cconomica di rilancio.

Che parte dal sostegno di quella Piccola ¢ Media ll‘l‘lpl’L‘. 1
che, senza chiedere incentivi per la rottamazione, ha
bisogno di vedere realizzata un’agenda di azioni volte a
tiportare il lavoro delle aziende sui livelli ante 2008,

Fisco pin equo, ¢ quindi piu leggero per chi ha sempre pagato le
tnsse, burocrazia meno opprimente, aiutl coneren all’ esportazione
¢ alla ricerea di nuovi mereati ¢ nuovi prodoni, un sistema
ombardia, se non Lalia, in grado di far conoscere al mondo
quelle cecellenze, anche di piccole dimensioni, in grado di poter
rinare ln mnto sospieate apresa, rlancio del nosio acroporio ¢
delllindono come porm di ageesso al mercat esterd, infrastraroare
adeguate a quella rechezza imprenditoriale che solo si puo
trovare nellarea Insubve, Insomma o (.]Lu'”n che, in passito, 41
& |‘|i|,1 volte detto come ||||_]i\1'|w._':|!;;||':i]g' M POl FIMAso 1N casseti
prolverost senza vedere realizzatt quet progetti unill a prasportarc
nel futura che merttamo. Indugiare ancora sarebbe mortifero
per le nostre imprese e per i nostri collaboratori che insieme
a noi condividonao il rischio di vedere naufragare speranze di

lavoro e di impresa coltivate da anni.

I e questa eventualith si avverasse sarebbe il peggior delitio
commesso da parte di ehi ha la responsabilich di amminigtrare il
nostro Stateo,

Buon Anno, buon lavoro ¢ soprattutto Buon Futuro,

Living Commerce



“Azienda premiata 2007"

e
et e T

Falegnamerla BINA

Serramenti & Arredamentl

21028 Travedona Monate (VA)
Via A. De Gasperi, 40
Tel, 0332- 977439

Fax 0332- 973239
info@falegnameriabina.it



Mamme e

mamimoni

A CURA DI FABIO BOMBAGLIO

La canzone italiana ha sempre avuio un debole per le

mamme che restano bellissime a dispetio del iempo (.. le
mamme imbiancano/ ma non stiorird /la loro bel,.”) ¢ che
rappresentano la condizione peneranie dellanivismo politico-
sindacale femminile (“Sebben che siimo donne/paura non
abbiamo/per amor dei nostr figli/¢ bhen ¢ difendiamo”™).

|a canzonettistica ha viconosciuto che quando le mamme negano
cento lire lo fanno solo perche il figlolerto non vada in America
(“Cento lire o te le do/mun in Ameriea no, no, ne..”) lasciando
comungue impregiudicata la donazione per utiliza diversi.
Anche le madri perfide (... per la tua piccoling/non compr

mai i balocehi/mamma tu compri soltanto profumi per re...”)
quando la figloletea saerificata alla vaniia materna si ammala,
piangono, pregano e, riscattandosi, tornano ad assumere ruolo
e dignita di mamma con la M maiuzcola. La promessa solenne
che ha fatio spargere tante lacrime (", mamma/solo per te
la mia canzone vola/mamma/sarai felice non sarai pit sola..
ma la canzone mia pit bella sei tu/sel e la vie e per la vita non
i lascio mai pit,..”) trova conforto scientifico nelle ricerche
delPISTAT (Istituto Nazionale di statistica) che, con tutto
il peso della sua autorevolezza, quantifica il fenomeno della
Mammocrazi.

11 72,9% degli italiani ¢ delle italiane in eth compresa tra i 18
e i 3% anni vive con i genitori,

et 10,000 intervistat /e i 47,.8% dice che i easa resia Jer
metive di qunnrinj (ztuclio, I)r:.:c::n'i:lrc,n o disoccupazione che #in)
mentre il 44.8% non nasconde che lo fa perche . sia meglio
casi, mantenendo L sua liberti ) Siamo vomini di mondo ¢

non possiamo non pensare che questulima sia la motivazione
largamente maggionitaria dal momento che, essendo la piu
confutabile, @ presumibilmente quella raciura da chi vuol fare
bella figura con PISTAT . Non ¢ ambizione di chi serive rubare
il mestiere ai sociologi ¢ azzardare analist ma se ¢ vero che

ira le donne si registrano ambizioni all'indipendenza pio
marcate che tra gl uomind (tra colore che hanno lascio i

casa natale |‘wimn dei 30 anni le donne sono il 58,8% ¢ cirea la

metd lo ha faro per sposarsi) credo che siamo alle soglie della
quinta guerra di indipendenza, quella tra aspiranii mogli/
compagne ¢ mamme che non vogliono diventare suocere
(movimento conoseiuto alle Questure della Repubblica
come “No global, no suocera”) per mantenere il monopolio
affettive del maschio trentacingue/quarantenne,

Sono padre di un ventiscienne (parsialmente fuori casa) ¢ di una
ventiduenne che mi piacerchbe vedere felicemente indipendente |
Mi permetto qualehe consiglio alla prima delle due Fazioni
in contesi (Movimento Aspiranti Indipendenza il cui
acronimo suona, tragicamente, MAIL) con eui mi schiero
non solo per utilitarismo,

Anzitutto ci vuole un moto. Prendendolo a prestito, ancors una
volta, dalla musica leggera mi sembra potrebbe essere “Fatti
pit in 127, idealmente rivolio alla madre del concupito,

In secondo luogo & iinpm‘umtu clar vira ad alleanze stabili ¢,

allo scopo, consiglicrel di promuovere un ampio movimento

di pensicro tra musicisti ¢ parolieri per i composizione di un
indispensabile inno (a trolo di esempio “5¢ lo paghi non vale™)
che faccin comprendere al grande pubblico gli seopi subdoli delle
blandizie cconomiche (paghetta extra) ¢ gastronomiche delle
mamme irriducibili.

Dy ultimo, in epoca di erescente fubbisogno dello Stato

per la spesa corrente, mi sembea vineente una proposta di
legge di iniziativa popolare per I" istituzione di una tassa sul
lavaggio ¢ la stiratura della biancheria fuori dagli esercizi
commerciali iscritti nel Registro delle Imprese con il doppio
risultato di dare un contributo decisivo all'incremento dei
livelli occupazionali ¢ di penalizzare il celibato assistito,
Ovviamente non sard una passeggiata ¢ il movimento “No
glohal, no suacera” dard fiata alle rrombe sul nischio di rovina
ceonomica msito nella separazione coniugale con il conforio di
speciiicn stucdi del CIENSIS

Pengare che eravameo partiti da *... te lo stiro col ferro a vapore/

di nascosto da mamma e papi”” fa comprendere quanta steada si

sia percorsa nell’'ultimo secolo.

Living Law
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Le ali della gioia

A CURA DI CRISTINA COPPA

i ar venta il parole i fascie traspartare aniallanda o distanse,
centellinanda per piccale dusi questa gioriala tiebali.. alla wia valigia di

wiple ¢ sole ™ (Ate, 2009),

Cime isolate come vedette, fasce oblique come la prua di una
nave battuta dal vento, spaccarure profonde come rughe di un
viso che ha vissuto mnto, che ha visto molio, Sono cattedrali di
argilla e mica... imponenti come le nuvole che le soveastano,
s ergono in questo ciclo bluy simili ad architetture del caso.
\IIH['(ll‘,HL‘ :ll TErrends ,‘-il,.‘lllt"':)l'“'l ‘L'u'thh(" l".ltiil.-‘i (”'I:H”.L' I.{L'l t{'”' i|”.‘ﬂ."|-| X
el ¢ per guesta ]'H.'I'(.Iil'.'l che j_r\rid:mr.\ al ciclo la lovo solituding, la
lora immensa pena... Lanfiteatro & un flauto, note isolate ra le
pieghe della roceia, una voragine che dalla rerra sale al ciclo, per
poi ricaderyvi a eapofing, senza limin. Llanfiteatro ¢ una spirale,
vortice i emoziont che prendono per mano, un desiderio tolle di
trare i dadi ¢ iniziare la pariim, di confondere alibi ¢ ragioni per
ritrovare cio che si ¢ lasciato, .,

Speranza che emerge da gole profonde come il tempo ed al tempo
rubin le stagton ed 1 color.. ¢ come un volo notrurno sopea

un mondo addormentato ¢ il mio spuardo in questo luogo, che
sento come un ultimo gricdo stlenzioso al monda che non Sa.,
Risveglio di sole [rer guesti EIOTE che non conosce confing,
che si ntrange rimbalzando su ogni ﬁlllnrl’l-lt'.ir.‘ che la norte ha
lascinro cristallizzata nella sua solitudine. Sole che gioca con

le ombre ed i color, in una silenziosa rincorsn sempre uguale,
sempre identica at giornt di prima.., ai giorai di dopo, Qui, ciotol
come pietre di un guado, accompagnano | miel passi mentre

laseio vagare | mici pensiert in tanto silenzio, €8 gualcosa

che mi sfugge tra queste rocee, tra questi scenari colorati,
shiaditi, serepolati, congelati in tanta immaobilitd, in tanta
assenzin C'¢ qualcosa che mi passa tra le dita e non rigsco
ad afferrare, a rintracciarne il filo... Lo perdo ¢ Lo ritrove lungo
L linea dei Binart abbandona, nelle mani arrossate ed durite dal
fredde, lungao il profilo degli sguardi che sanno di altee stagioni ¢
i aleri risvegli, lungo Porizzonte della cordigliera che mi eireonda,
del salar chie mi inghiotre, della strada che mi parla di nuove
promesse. Lo perdo ¢ lo ritrovo tra la polvere che gioca con il
sole ed | mici occhi, tra Assenza ¢ Presenza che giocano con
il mio cuore ¢ con Ia mia anima in un’alicrnanza di riflessi,
1% cosi penso che sarehibe sufficiente una magia... 5¢ solo basmsse
un cappello di feltro per proteggere dal vento ¢ strappare sorrisi
ad un viso da elown, per stupire e rimanere stupit, cosi, un poco,
legerermente. S solo bastasse il semplice desiderio per cercare
parole ¢ trovare Parole, per battezzare nuove stelle, per essere
felici ¢ volare in Antartide, ¢ |‘mll [ornare per I'iP'.\I'[iI'L' di nuovio.., se
I'}'.\'-\l‘,l'-u.'h(_ TN FTRGATED l“_“' lll'l"ll\il'i'l.' E'H,'I‘ .‘\‘I\'"I}“'l' Lilll,'h”? ."\1P|L.' "H'Illlri‘l_"“ﬂ]'l.'
ira le ciglia, Forse solo allora sarebbe witto pia semplice... 4

solo un momento, perche nello spazio di un istante s sono gin
riaceesi | fuochi, ¢ riprende a scorrere questo fempo con le sue
architetrure che diventano luc ed ombre, tgli in verticale che
toccano b terra, che sfiorano il ciclo. I solo un momento, ma
nello spazio di un isante riesco a lasciart in regalo la felicia pio
grande, la sorpresa del manino quando il giorno sia per iniziare, le
mille sfumarure del bianco per una fantasta che non conosce limir

ed ¢ capace di tessere una coperta di stelle per farne ali e.. volare

lontano,

S
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Pensiert d’ inverno

A CURA DI DANIELE ZANZI

Lin alires lungo inverno st lenvamente Bnendo! “Sbgione sorta v il
ripase” pensana in molt “gpece porchd - come il sottoseritto - faran o
aonitatto ¢ e fa Natwr. In effett, in inverno tuito sembra chetars,
i ritmi del ginrdinoe i fanno pin lent e ovarati ¢ anch’io mi
adatto, Sinceramente, questo rallentare, questo “rirare

frare”; non mi dispiace affaito: 51 ha pit wempo per apprezzare
cio che sfugge o che non si ¢ pin in grado di percepire. Solo

i invernoad esempio, In nudith delln Natura permette di notire
Pimponente architettura degli alberi nascosta tutto Nanne da un denso
e impenctrabile fogliame. Ammirate lo schelerro dei faggi secolar
davanti al lnghetto det cigni i Giarding Hsrensi che s pud cogliere in
e la sun imponenza solo in inverno: Andateci di primo marino
sotto fa neve, quando tuito tace, dmarrete stupiti dal colore ¢ dalla
mothidezza del loro tronco, daght esili oani che s protendono verso il
cielo, porrete notare le incisioni fare dagli innamorati sulla corteccin,..
e quante altre cose aneota che stuggono in esmare ¢ n primaveral Solo
nella cosiddera “sagron morta” possiamo coglicre a pieno ln maestosi
di aleune specie come le queree, i platani e gli olnn campesr, ¢
meraviglinreene come feevamo da bambinil 1o inverno ci aecorgiamo
i equanre caviti ¢ nid, ¢ quindi mfugl per b faun, puo ospitare un
albiero che mugar in estite qualcuno avrebbe voluto abbattere proprio
per b presenza di quest vipaet vicenut “difarts strutturads che comgprosettuie
doa stiibiletit defta pranta”. Ci si dimentica che in Natura ogni cosa ha
una sua funzione ¢ una sun atilith, che troppe volte sembrano
sfuggire alla mente degli uomini; abin a circondarsi solo di
cosc belle, ordinate, peometriche ¢ perfette.

I bello, in inverno, eamminare con il fruscio delle foplic calpestate
sotto i pivdis € bello pensare che sotto la neve vi sia tuttivia viea, che

il cielos continui, che nuove rdiei si siano formare ¢ zina a lavorre,
stlenziose ed elfficient, menire Lo s0[a l‘i|"ht!.'%‘.|. I3 bello, r.ll.llli]m.'.
UVEr tempao per fermarsi, pensare o sortidere con rinnovato ofanismo,
Febbraio ¢ mese strano: ¢ il pit corto, muca me sembrail pid lungo..,
s & ancor in pleno inverno, [ neve pud ancora cadere in abbondaniza,
oo stagmo dietro easa pud ancora phiacciare.. eppure si percepisce che
Paria sta cambiondo, che i poco si sari di nuove avvol nel rivmo
Irenctico ¢ incalzante della Natue che |.'H|‘)lm.||..': st tarnera al solito

fran B ¢ nON LIV P tempo per fermarsi, ammicare ¢ Incaniarsi.
Suvvia , quindi, approfittate di Febbraio, di questo mese

invernale per uscire, ben coperti, a spasso per i parchi varesing a

vedere cio che vi sarehbe precluso nelle alre stigioni,., andate
alle Ville Ponti, sul Colle di Biumao. Pirco esteso e sroricn, il pin
vieeo di essenze botaniehe di witia b eind, che un im.':‘;mpn-n:;i.hilc.' Iy
hriné_l‘ur',uu progeito i r‘iu|u;1|':|-|i. vione () vorreblic gLshre con lui
costruzione di un albergo a cingue piani, un autentico ecomosino,
di nessuna utilith per In Citd e per il wirismao varesino. Sedeteyi
gt sulla sommitd del = Paggdo of Canfa/d, quiella picenla collinetia
sopr il parcheggzio delle avito, da cui si dice PTroe dei Doe Mondi
diresse il 26 maggio del 1859 L banaglia di Biumo ¢ puardatevi
atternin, Fore vi “ml‘t".'l i vedere |t :I‘m]r.ll:} Pollack, il‘lﬁi}:lh‘ architerio
pea classico lombardo-viennese, intenta g Progetnire .Lp;ll iz dlel
XIX secolo una parte del parco o1l Balzarerto, suo allievo, a divgere
le: nuove planmgioni. Fate scorrere lo sguardo artorno, vedrete Ia cima
innevate del Generoso, scargerere 1 profili delle montagne svizzere ¢
t!nln:wc'llu, senfireie § rintocchi - da una partc sulla sommita di Bosrto
delle campane i San G iy - [POsto unico o e i |':lifl belli di Virese
e dalllulira, in basso, della chicsa i Biumeo Inieriore, |:rl'n|‘u‘i.u I dewve
Cacciaton delle Alpi e Asburgici se le suonarono di santa pgione, 12
murrintorno una quantied enorme di alben; in prevalenza conitere, ma
anche fagpl, queree ¢ plarani, che spiccano ancor pit nel contrasto de
lore rami apoeli con la massa verde cupo delle sempreverdi, Pourere
scargere in sso;a n‘n‘u*gim: Lng“ artuali eonfint con la sotmosmanre
loseiizenzione \'hrlu;ll' annd 50 ¢ 60, aleuni L:ﬂi:mrﬂ:‘n‘} i Pleca st et
Fabete della Stheria, che o genetica ba dotare di sami piangenti ¢
flessibil cosi da sopportare al megho il peso delle abbondant nevieate
delle steppe russe: Liassenza di fogliame vi fara appreszare il prato
davanti alla Villa Andrea Ponn che degrada verso la sarrostanie
cirta, “q.rr."l' b /:J}rmf allwlandere” che le .-uupin.- eronache varesine o
duecento anm o ripurl:mu coime 11|'i|nn L'..'LL:H‘Ll:iu cli .I._J"i.'ll'l“fln rOMmantica
realizzato sul nostro territono ¢ forse m Tl
Lin parco unico, ricco di storia, bellezze naturali ¢ curiosith
bataniche. Volgete ora lo sguardo verso nord: ¢ torse una delle ulnme
volte che potrete scorgere 1 profili del Piambello, della Martica e del
Pancione: 1. e poco, si vedrd solo il profilo . del costraendo eemasira
albserghiero, 5 anded cosi a distrugpere un’area naturale, fata di
secolari castagni, a rovinare paesagpl mirabili e uniel, 2 minare la salue
¢ Pintegrith di un patrimaonio bhotanico d'inestimabile valore, a rovinare
il quartiere pin caratteristico € nobile di Varese,.. ¢ tiio questo.,, per

che cosa? foh! Varese, svegliati! e non permetteriol

Living Cireen
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LARTE e LA CULTURA della GR.

Una corsa verso l'up level
“Nell'ultimo anne, nel settore viagg
di nozze, il trend é positivo e ¢i

aspettiamo che prosegua anche nei

prossimi mesi, magari migliorando”.
Infatti, la tendenza che nota Stefania
Morandi nel vendere viaggi di nozze,
& quella di richieste sempre pid
orientate verso prodott up-level:
“Prima di tutto, le strutture - spiega
- Lee voglione tutte di altissima fivello,
Pai qualche plus particalare”,

L'evoluzione della clientela
Cambiano le richieste e, di
consequenza, le destinazioni per
trascorrere la propria luna di micle:
"Sona un pa’ tramantate le Maldive,
mollo in voga 3-4 anni fa, Questo
perché sono percepite come una
meta di massa: hanno perso |a loro
esclusivitd. Rimangone comunegue
una delle destinazion| preferite per
una clientela di lusso, molto raffinata
ed esigente”, Per contro, rubano Jd
scena Polinesia, Stati Unitl, Sudalrica
e, a sorpresa, il Madagascar: “E
un'isola tutta da scoprire e offre
anche delle strutture ricettive molto
interessanti”, Resistono, invece, le
Seychelles: *Fossiamo considerarla
una meta storica, sempre in cima alle
richieste",

Dal 24 al 29 marzo 2010

ANDE MELA

| "A quesl| possono pensarcl amici
e parenti tramite la lista-viaggio:
soprattutto negli ultimi anni, oltre
al viaggio, amici & parenti regalano
ad esemplo cene in spiaggia, giri in
elicottero, escursioni fuori dai circuiti
turisticl per rendere (| viaggio ancora
| pid attraenle e particolare”,

Le alternative a mare e relax

Il viaggio di nozze, inoltre, non &
salo pit il classico sogglomo con
I'abbinamento mare e relax. Diventa,
SEMpre pill spesso, un vera e
proprio tour, In qualche caso anche
impegnativo: "Gll sposi cercano
un'esperienza da vivere insieme”, E
per farlo, vanno in agenzia con largo
anticipo: "In media =i rivolgono a nol
almeno 5-6 mesi prima - puntualizza
Stefania Morandi. La prenotazione
dei voli richiede una ricerca altenta,
altrimenti si corre il rischio, in
particolare su certe destinazioni,

di non travare posto oppure di
imbatiersi in tariffe aeree troppo
alte”,

Via Danduolo, 1= 21100 Varese - Tel

MORANDI TOUR - agénaia viapgi

Living Varese

.

0332 287146 - Fax 0332 284627 - nfomoranditonsit



Comi
Rovera
Y Suozzo

Ve Borri, 193
Tel. 0332 812300
Fax 0332 812222
21100 Varese

Via Avegneo, |

Tel. 0332 239578
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POLIZZETTO SULLA NEVE

Ciao cari lettori di Living e buon 2010.

Ci eravamo lasciati al mio ultimo pasticcio con la macchina e al prezioso consiglio dei miei
amici di CRS Sinergie di farla riparare presso una carrozzeria convenzionata con AXA.
Risultato: subito dopo Natale parto con destinazione St. Moritz a bordo della mia sfavillante
supercar, perfettamente riparata.

Dopo mesidi lavoro finalmente qualche giormo di vacanza: eh si’ ragazzi avevo proprio vaglia di spassarmala un po’e di
cominciare alla grande il nuove anno sulle piste da sci, Y

C'erano tutti gli ingredienti per una vacanza da sogno: I'aria fresca, gli amici e anche tanta neve. 8, perché io sono un
vero amante della neve e — senza troppa modestia — mi definirei anche uno sciatore provetto!

Come Vi dicevo tuttc sembrava andare alla grande, ma poi... una mattina la situaziona e’ precitata, Per la verita sono
precipilato fo...addosso ad un tal signor Gianni. Ma perche! capitano sempre a me? Ragazzi quella mattina stavo
sciando alla grande: ho iniziato ¢on la ‘rossa’, poi una “blu” e alla fine mi sono lanciato su una “nera” da mozzafiato.
Con il vento sulla faccia e immerso nella neve fresca mi sentivo meglia di Alberto Tomba, ma poi come avele gia capito... é successo il “fattaccio™...

Ma proprio in quel punto della pista doveva trovarsi il signor Gianni? Non so ancora bene come sia successo, non me ne sono davvero accorto, ma gli sono
proprio “volato in testa”. L'ho travolto in pieno sulle piste facendogli fare dei gran ruzzoloni... che botta ragazzi... io ne sono uUscito con una piccola frattura al
polso destro mentre il signor Gianni (il piu’ fortunato dei due) aveva solo un gigantesco strappo nella sua tula da sci (comprata peré due glorni primalf) ed un
altacco dello sci completamente spaccato. Posso garantirVi che il signor Glanni non era molto contento di aver faito la mia conoscenza. Con una parfata simile
al dialetto bergamasco me ne ha dette cosi' lante che...solo una parte sono riuscito a tradurle.

Da qui sono cominclall f problemi: arrivato al centro traumatologico per gli accertamenti del caso, fra visite, esami e gesso si e’ polverizzato in pochi secondi
l'equivalente di 600 Euro. Ma non solo. Fuori dal centro traumatologico c'era il signor Gianni ad aspettarmi. Oltre quindi al costo delle visite e alla nofizia del
gesso per 30 giorni, c'era anche la “tegola” del signor Gianni che, giustamente, reclamava il rimborso del danno subito!

E stato proprio in quel momento che ho pensato a CRS Sinergie.

Cosi ho telefonato in Agenzia e ho parlato con Tatiana dell'ufficio sinistri: o

Rovera
Suozzo

Sinsrie

- “Signor Polizzeto mi dispiace molto per la sua disavventura, ma vedra che adesso riusciamo a sistemare
tutto. Per quanto riguarda innanzitutto i danni provocati al signor Gianni, come Lei ben sapra, interviene la
copertura di responsabilita civile da lei sottoseritta”

- “Copertura di responsabilita civile? Ma cos'e?”

- “Quesla polizza, generalmente nota come rasponsabilita civile del "capofamiglia”, serve a tenerla indenne
dai danni che pu¢ provocare a terzi nell’ambito della sua vita privata e di relazione compresa, ovviamente, la
pratica di attivita sportive in genere".

- “Ma quindi ci penserete voi al signor Gianni"?
- “‘Certo Polizzetto, ho gia provveduto ad aprire il sinistro, ma non abbiame finito qui”.
-“Oh, no... cosa ho fatlo adesso"?

- "No signor Polizzetlo, lei non ha fatto niente! Voleve semplicemente dirle che ho anche buone nolizie per il
suo polso. Siricorda che lei ha anche una polizza infortuni? Apriamo quindi un sinistro anche su gueslo
contratto in medo da permetterLe di oftenere il rimborso delle spese mediche da lel soslenute e, per ogni
giorno di gesso, beneficiare della diaria di 100 Euro assicurata nella sua polizza .

- “Davvero? Tatiana non so come ringraziarLa. Benedetto il giorno che ho sottoscritto queste polizze con CRS
Sinergie...”.

- "Ha proprio ragione Polizzetto. Perché rischiare di dover pagare di tasca propria, quando con delle valide
coperture assicurative ci si po’ facilmente mettere al riparo. Cosi come con uha buona polizza infortuni si
possono evitare o comunque attutire le conseguenze economiche derivanti da quegli eventi che nella vita di
tutti i giorni 5i possono verificare”,

- "Beh, che dire, anche questa volta mi avete tolto dai gual ! Nei giorni di vacanza che mi restano non polra
pit sciare, ma per lo meno dormiro franquillo! Grazie" CRS Sinergie”!

L vosteo Polizzetto
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Varese. 110 e lode.

110 progetti di trasformazione architettionica e urbana per Varese.
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Varesze, protagonista assoluta del Diploma 2010 dell’Accademia
di architettura di Mendrisio.

Fer un intero anno, |a citta verm studiata, indagala e ripensala da
110 studenti che elaboreranno i propr progetti di Diploma coordinatl
da un gruppo di professen-architelt] di fama internazionale
Un'iniziativa didattico-culturale, gia realizzata con suceesso a Venezia
& a Padova, che donera alla citta 110 progetti. 110 divarsi punti di
visla sulle opportunita di sviluppo urbano, lemlonale, architettonico e
della mobiita che, nel futurs, potrebbera trasformare Varese,

www.varaesellOelode.ch
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Gl studentl si concentreranno su 7 aree di studie. Il Lago, Piazs
Repubblica, Palazze Estense, le
di Belforte, Piazzale Staffora @ l'area ex Aermacchi diventarann
terreno di indagine & di nflessione,

| 110 progetti che ne derveranno, sono Il pretesto per ripensare |

Stazionl terroviara, | Cimiler

citté nelle sue parll e nel suol rappol, lavorando intorna al significat
stesso di citia contemporanea, nel tentative di superare || disegno de
singolo eggetto architettonico per costruire nuovi framment, nuov
partl di una citta possibile.

Universita Accademia
della di architettura
SVIZIOrA

italiana
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PRESID EN TE
degh ARCHI']

“1l Consiglio dell’Ordine degli Architeni di Varese

¢ quotidianamente impegnato alla rrasformazione
dellPistitwaione Ordine da luogo dil burocrazia a

luego di partecipazione, senza dimenticare il mandato
Opdinistico che diseende dal Ministero della Giustizia
che q,‘i r;r')lu]'u.'ig' C L']Ic; t.‘[l.',"\'l.‘,' CRECTC H:Ii‘:u‘llilﬂ. Riteniamao
di essere sulla buona strada per quanto riguarda

le attivith culturali e formative ¢ oggi vorremmao
costruire buoni canali di comunicazione per
trasferire alla pubblica opinione guanto di buono
viene realizzato al fine di comunicare Pimportanza
della nostra disciplina, Yorremmo rendere 'Ordine

di Varese un punto di riferimento sempre piu certo

dell’ ORDIN E
171’1 ai VARESE E PROVINCIA

per tutti i soggetti che in provineia vogliono affrontare tematiche legate allarchitertura e all’abitare.
Solo pochi anni fa FOrdioe era net fatd, per e maggior parte della nosrea comunici, un greto muro dierro

i un filo wlefonico, Abbiamao, giomo dopo giormo, apportato innovasiont ¢ perfezionamenti alla macchina
organizzativi che continuamente aggiorniama n un progetto che con un certo orgoglio possiamao definire di
successo ¢ che ha portato a risultad riconosciut ed importanti per tutt gli architetti della provineia, Abbiameo
affrontato le cose belle ¢ positive, non posso non affrontare | molt nodi che lo scenario o present, [ nodo
pilt importante ¢ la sitwazione della professione, opgi in una erisi protonda, erisi sulla quale 'Ordine provinciale
ha pochi strumenti istituzionali per incidere direttamente, Non vi nascondo le preoceupazioni mic ¢ degli
iscritti che giornalmente incoatro, Tutti @ problemi della professione non si possano far risalire alla crisi
ceonomich globale, che certamente incide. [ problemi della professione sono di carartere scrurturale, Purtroppo
la professione dellParchitetio ha perso di competitivitd, di fattibilica, di credibilita. Dobbiamo avere

il coraggio di affrontare la realtd: i sistemi normativi di questo pacse ostacolano sistematicamente

il nostro lavoro. Le scelie shagliate del passato portane oggl a negare la nostra figura ed il nosteo ruolo, 1
nostro specifico rppresentato dal progenio & negato. Le amministrazioni, spesso, non sono orientate nelle

lul‘n wq‘u]lg‘ Ll!l".‘l l,‘.‘.llllll'u tli Iﬂ'n;_v'mrn. Rilg':'l'ﬂ;n c‘lu,: l:l Hi!ll:]:-'.inni;: .wiu !-_:l':t\'t,‘ 31 |!l] l‘.pl]l‘\lcl d:l 1N 1,1”!!.7!' URSOTC !:if:
considerato un problema di carattere professionale ma sia diventaro un problema per il nosiro territorio,

per il Paese. Dobbiamo avere il corageio di prenderne coscienza. Opgi la maggior parte di noi non fa pit un
lavorn cocrente al suo percorso formarivo, Gli architetti italiani non progettano pin, stanno diventando
un soggetto superfluo. Bisogna avere piu forza, bisogna ritornare a fare il nostro mestiere, bisogna
riprendersi il progetto. Dobbiamo reagire con (orza al “codice degli appalti”, ehe marginalizza il nostro
ruolo ed il progeno, Purtroppo in questi ultimi anni il nostro Consiglio Nazionale non & riuscito ad essere
incisivo nella determinazione del quadra, La lunga malattia del presidente Sirica ha certamente giocato un ruolo
dererminante ed oggi il nuove Consiglio lavora per movare la dimensione necessaria. 1 nostro prolilema ¢
che in quest anni non siamao riusciti a proporc come risorsa attiva per la determinazione dello scenario, si ¢
riuscitd, 3 volte, @ trovare risposte a macehia di leopardo nei confronti di attacehi violentissimi ¢he i poteri
for poOravano alla pmi]-usiumz, lo vorrei potermi nel futuro confrontare con i miei colleghi francesi,
olandesi, tedeschi ete., vorrei avere pari dignita ¢ poter fare il mio mestiere come i mici coctanei lo
fanno nei Paesi della Comunith Europea. Linno scorso abbiamo maugurato quella che e sarebbe praciuio
diventasse una tradizione della cena di fine anno, [a preminzione @ quegh amministraton che si affidavanao alla
pratica concorsuale per determinare spazi ¢ funzioni del proprio erritorio. Questanno, o dico con mmmarico,
nessuna amministrazione della provineia di Varese ha bandito concorsi di idee o di progeiazione.

Non ho pit voglia di sammentare Fimportanza del concorso di architertura per tutt i ruoli coinvolt.

Stiamo affinando un progetto di promozione presso le amministraziont dell'istituto del concorso che si

spera possn presto dare 1 suod frutti, Nel nostro piccolo, sarcbhbe un passo locale per vineere Uinerzia delle

amministrazioni verso la qualit del costruito. La nostra ¢ una sfida che a prefissiamo di vincere.

[ving avchireciure
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14 tebbraio,

una data fatidica

A CURA DI TOTO BADINI BORROMEQ

Finite le feste ¢ shollid i saldi ¢’ ¢hi si prepara per San Lt contessa Maria Viroria Badini in pizza
Al i vema mhie el o Wo's 1% ¥ 3 4 jo'y - y o
Valentino: ma che dentra Lui con gli innamaorati? grigio perla 2 sfumature di rosa e pregevoli

Valentino fu Vescovo di Terni, ,_I;h_l:qti:r.i:un nel 273 due d'.ln‘].rﬂ]j(_”l'ﬂl‘f e rlearmi, ¢ intervenuta alla serara con
Aureliano per aver celebrato il matrimonio i una fanciulla eristiana Valentino, ereatore del suo mffinatisaimo

¢ un legionario romana, D allora, 1a sua fama come protenore degli modello.

mnamorat ha olirepassans contnenti ¢ oceani. Foto pubblicata negli anni 60,

MNel nostro mondo L".‘i:lgl.‘t'ill'.'lll'll..‘nll.' i )I'hil.ll'l"li:-'l'.'l\ LUeain l'if.'ul'l'L.'l'llf.;'l

¢ sErLata come lﬂlct'h e :'11\|\Lml:‘il'nrnn: I'I.f." L.||.I:"l!l.,' g1 lanio !'t,"_'::lli i1 ~"| .'L‘."ii)I'LHL‘I'llL‘ VﬂlL.“'in“ avevi

regalucei, quasi d'obbligo, piv o meno sincer! piacere di vestire min madre ki cui
*MNon o sel ricordato che ug;_;i ¢ San Valentino 77... immn};im: ¢f21 sempre contes: dai
Per ehi d erede ¢ Poceasione di dichiarare o dnnovare promesse giornali di allora”™,
d'amore con la benedizone celeste,

A proposite del nome Valenting, che dive di Rodolfo, sicula, ballerin,

arore e princ'ipu del einema muto ameéncino, celebre pimatore ancora

>

apet ricordato sebhiene morto nel 19268

F di Valentino Garavani re dell” ala moda internazionale?
Certor ¢ che ¢ un nome abbastanza ingolito ¢ impegnativo,
[l nosira grande ¢ spencalaro Valenting Rosst, 9 vole campione dedl

mondao del Moto G merita il titolo di Imperatore! Festegsa il suo

L]
it

compleanno due giorni dopo il suo onomastico!

—
e

[Data faticica I‘Jci‘ﬂhf', sempre il 14 fellrie i, dall® antichit ai i_f'il Sl
nostr, e sono successe di opni, fra | numerosi avvenimenti ;

= 1130, Innocenzo 11 € incoronato papi,

= 1779, lesploratore James Coolk viene ucciso nelle isole Sandwich,
= 1895, Oscar Wilde metie in scena a Londra il suo  Llimportania di
chiamarsi Eenesto”,

= 1020, 4 ("|‘|i¢;|gn viene fondata la 1 L£Ea delle donne eletrici™,
Personalmente, non sono dlaccordo sul fatto di celebrare
FCOTTENzZe per n_g_!;ni ﬂingnlu giurnn clel i._TiIII.'nL':II'iIII‘ J.ls-u;*mpin: lz1
festa della mamma o del papsi o dei nonni. E chi non i ha mai
avuiif Per non parlare della festa di Halloween, ripescata da

oltre oceano...

Comunque, W I'Amore ¢ buon San Valentino a rua!

Feucatamente vostra




ANTONIO PEDRETTI e RODA

| racconti del lago: arte e design

Una grande mostra dei quadri dell’artista gaviratese in una scenografia prestigiosa v =
di arredi interno-esterno di alto design internazionale = TR i

rmmmurlr:- ==
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Showroom RODA
via Tinella 2 - SP1 dél Lago - Gavirate (VA) '\

Visto il grande successo la mostra restera aperta fino a sabato 27 Febbraie
Giorni e orari di apertura: dal martedi al sabato, 10.00-12.30/15.30-19.00 N

3
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foto di Ugo Danesi
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1L LAGO DI VARESE
VISTO da ANTONIO PEDRETTI ¢ RODA

Essere in un luogoe e anche altrove, immergersi nei propri sentimenti ¢
nelle vibrazioni dellPanima: attraverso Parte e il design si puo inventare
un altro personale ed unico angolo di mondo, il proprio giardino
interiore,

Un esperimento spontaneo, contestualizzato nel luogo dove viviamo. Una
mostra decisa in quindicl giorni, una domenica mattina. E’ questo il SORNO

di due nomini dalla radice comune: ricreare il misterioso fascino della natura
lacustre attraverso tele di Antonio Pedrett, grandi quinte, puntualizzate ¢
sostenute dalla purezza del design di Roda. “C%¢ un fil rouge che el lega:
Pamore per il nostro territorio”, interviene Roberto Pompa alias Mr Roda, “¢ la
nostra voglia di preservare le tradizioni proicttandole nel futuro, Basta osservare
la nostra sede, tremila metri di faceiata di martoni a vista con il tettuecio acuto
che rammenta le architetture delle antiche filande che furono un vanto dei

nostri luoghi” “lo solitamente al mattino faccio fatica a ragionare ma, quando

Roberto mi telefono, dissi subito si, perché avevamo capito tutto. Il nostro
rapporto con la natura ¢ uguale”, afferma Antonio Pedrett. “Lui parla allanima., al proprio giardino interiore”, aggiunge Roberto, io 1o faccio attraverso il design,
Pinterior garden design, per Fappunto. Ambedue facciamo parte di quella stirpe particolare che sono gli uomini di lago.” * Una stitpe singolare, genialoide, che ha dato
artisti, attori, poeti. Gente che si ticonosee a prima vista™, ribadisce Pedrert,

Antonio Pedretti artista varesino, raffinato ¢ profondo, reduce da una grande
mostra a Palazzo dei Diamanti a Mantova, ¢i fornisce la sua interpretazione
artistica. “ll paesaggio non lo faccio vedere, lo faccio “sentire”. Quando inizio
una tela non go cosa verrd fuorl, inseguo limmagine, in questo quadro ad
csempio € uscita la nostra montagna sacra, il Monte Rosa...”

Roberto Pompa ¢ considerato uno dei massimi esperti in Europa in mobili per
esterno/interno introducendo il coneetto della natura che entra in casa attraverso
il design. Primao ad aver fatto uscire dalla banalita | mobili d’esterno, affidando

il compito di ridisegnarli al grande Rodolfo Dordoni. 11 concetto del maobile
indoor/outdoor t permette di dialogare con la narura, i fa star bene, ti rilassa, t
immerge in una sorta di contemplazione. L'esterno i entra in casa ¢ diviene un
fatto intimo, un’emozione privata,”

Cos’¢ il lago per voi?

AP,

[l grembo materno.sono nato ¢ cresciuto. Casa mia € vicina al Bardello un
luogo che non abbandonerd mai, mi ha difeso, cullato, salvato da avanguardie
artistiche,

R.P,

Non vi sono nato ma vi sono giunto giovanissimo, Il lago ¢ casa mia, casa mig &
sul lago. Andavo a pescare, e fondai ln societd di pesea “Amici del Tinella” con

tinalita ]‘Jiil ambientaliste che t.‘n:‘;‘.l[‘:r.'.i.ili\ft'. Sono stato amministratore comunale
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Living art
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per anni a Gavirate, e la sede di Roda I'ho voluta qui, sul lago.

Lo stato di evoluzione culturale a Varese?

AP

Artsticamente morta, Varese ha cancellato Parte del territorio ¢ cade nel
provineialismo,

R.E.

Gia negli anni ‘60, quando ero quindicenne, noi ragazzi sentivamo un vuoto. Ci
siamo inventati un sacco di progetti per cambiare le cose, ma i tentativi sono stati
vani. Ci si scontra con una mentalitd un po’ svizzera, manca una guida politica,
Il luogo che vi ispira di pin?

P 2

Un angolo di lago alla foce del Bardello, laddove 1 canneti marciscono, ove csisie
una continua metamorfosi, il microcosmo che diventa il mondo,

R.P.

Da giovane pitturicchiavo ed amavo De Chirico, Per me sarebbe una casa
spaziosa con pochi mobili, costruita come un eannocchiale aperto che
metafisicamente deve entrare, Con un fascione ove s crea un cavedio: la luce
entra ¢ ti crea anche una grande ombra, decisa, forte ¢ la casa viene vissuta
come una grande guinta che cambia completamente dai glochi di luce ed ombra,

creando momenti di intimita assoluta,



I RACCON'TI DEL LAGO:
ARTE e DESIGN

Nella raffinata scenografia dello Showroom Raoda,
I*artista varesino Antonio Pedretti espone le sue opere
attraverso 1l Mracconto” di una simbiosi tra arte, design
e territorio, Stessa identitd, stessa passione, stesse
radici: l'incontra di due uomini, Antonio Pedreri ¢
Roberto Pompa, titolare ¢ fondatore di Roda, ha dato
vita a4 questi importante mostra. Non una semplice
u.-.sru:mi-.r,inm:, hensi il racconto di luoghi ¢ persone che
condividono la cultura e il sentimento per il territorio:
dal Lago di Varese ad una dimensione nazionale ed
internazionale, due percorsi paralleli di successo che
affermano il pittore ¢ "azienda anche oltre i confini
loeali, pur rimanendo irrevocabilmente legar alle

proprie origini ¢ al [proprio ambiente.
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a cura di Matteo Campari

BN BN EE NI AR d e NRE R T

VIALL AV

MEDICINA DEL LAVORO
IGIENE INDUSTRIALE.,

SICUREZZA

Servizio di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale

\]uilunfan Med 5l operi nel CAMpPo della Medicina del Lavoro, della Formazione, "Masce dall’esigenza di dare alle imprese del terrtorio una socield di Servizi con
dell'Igiene Indusimale e della sicurezza, Anraverso lopera di professionisi di competenze specifiche ¢ di alo profile per risolvere le loro necessit,

COMProvam csperenzZa ¢ competenza ¢ ¢on la strettn collaborazione di strutture l.a [1;|r1n|.:1'5‘.||||'| i (:mlll-.l'ln Varese vuole caratterizzare un servizio su misura delle
accredirate, Malpensa Med Srl sl propone  come vahido supporto alle Aziend nostre PMI con un rapporto qualitd prezzo in prado di soddisfare sinpole specifiche
che necessitano di risolvere | problemi di gestone della salure ¢ della sicurezza estigenze ¢ dimiutare e imprese ad acerescere la cultura della sicurezza del lavoro e
in relazione agli adempimenti di legge. La Segreteria Organizzativa pianifica della salvaguardia dell Ambiente”,

¢ coording lo stalf di medicl, di teenicd srrumentisn gualitican ¢ di infermien Vittono Ballerio- Presidente di ,-\Inllm_}nm Med St

professionali che escpuono le visite e gl accertamenti presso le aziende o presso le
sedi convenzionare, sceondo le seadenze previste dal Testo Unico sulla Sicurezza
Dilgs. 81 /2004

PER MAGGIORI INFORMAZIONI http://www.malpensamed.it/

l.i\‘m;_:, cothninerde




MOZIONLin MONGOIL FIERA
con ARA TOUR} INCOMING

Due giorni in Mongolficra alla scoperta della provineia i
Varese. | Primo Raduno Internazienale di Mongolliere,
che &l & tenuto o seorso dicembre, ha riservato grandi
crnozioni ¢ sorprese ot gli appassionat ¢ a coloro che
||:l||1H! \(!1““1 llT'(l\.'lll'l,' I'.‘t'! |:l ’H'“‘I'I:t \'|)||:| |‘|.'!"||"f.'.ril\“:i".:-l ll\.'l

\n]rl lil'u,_‘l'l! 3 JNCOratay,

Yatato il suppesnvo contesta delle Ville Ponti a
nEpifare questa inifestazione, orgnizzata da Ara
Tours Incoming (Associ a 0L INFARPL VARESE)
in collaborazione con Provineia Ji Varese ¢ Cameri
di Commercio Varese ¢ che ha eomvolio Actl Varese,
Asenzia del Turismo Varese, CONFAPL VARESE,
Balloon teun Lugano, Banca di Lugano, Caseing Piane di
\ngera, Cluly Alpino Sesio Calende, Comune di Varese,
Comune di Ternate, PAL Corpo volonmarl ambulanzn di

Angera ¢ Hotel Residence Montclago.

1° RADUNO INTERNAZIONALE
DI MONGOLFIERE
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Eugenio Malnati, Stefano Carcano di Ar|r||r‘n| Tours,
sore provinciale Bruno Specchiarelli, Orlana
Brunelle di Ara Tours Incoming, il Capitano Ernesto Mertz,
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Ci aspettiamo che ogni nosiro
dipendente sia un leader, questa & Qual & la cosa pit importante per garantire il successo di Whirlpool?
la filosefia di Whirlpool. Per questio Sicuramente le persone, la loro passione e il contributo che Pazienda
maotivo diventa molto importante incoraggia ciascuno a portare, indipendentemente dal livello e dalla

per noi sviluppare la leadership di funzione. Le persone sono essenziali per raggiungere gli obiettivi strategici

opmunag’, » del gruppo leader mondiale di eletrodomestici. Per questo motivo Whirlpool
Jett Fettig, Whirlpool Corporation si impegna costantemente nella ricerca ¢ soprattutto nello sviluppo di talenti

Chairman & CEO in tutie le arce aziendali.

Tuti in azienda hanno la |:|q|.*;:-‘»i|'1i.|!!:'1 i acerescere le ln'u]n'it; competenae individuali

-_'\ atrraverso una formazione contnua, organizzati in corsi e stage sia online che
- _\‘\ in aula: [l sistema, chiamaro WHILRPOOL UNIVERSITY, ¢ [rarte intepranie

% ¥ ' Py -
dell cspetienza W ]m'||m\' i,

i

‘i \V'lil'i‘“ sal ha definito un Modello di f.:ull':!'.u'lm'lfit' che fornisee un contesto |,'u.'|'

creare ¢ sviluppare conoscenze, abilinl ¢ comportnenti necessari per eceellere nel

proprio ruolo ¢ far crescere la propein carvicra,

Questo Modello permerre di:

= ldenrifieare le capaeird ¢ le competenze necessaric per soddisfare le esigene
organizzative attuali ¢ future,

= Foealizeare lo h\ihlpixn individule,
Giestire al meglio le performance individuali ¢ i lentl per mantenere un
vinesio competitivao.

* Auwmentare 1 livelli di efficacia ¢ [aFi wlutrivies,

I risultani soddistano sia le aspirazioni di carriera dell'individuo che quelle

dellazienda di avere personale all'avanguardia delle competenze.

Quando parhamo di competenze ¢ concentriamao su 4 macro aree:

Leadership: Visione, Capacitd Gestionale

Strategiche: Innovazione

Funzionali: Markering, Vendite, Risorse Umane

Generali: Conoscenza Prodotto, Abilith comunicative, Gestione Progetii.

In Whirlpool s Lendership & una competenza che appartiene a tutte le funzioni

nricndali ¢ viene declinai in modi diversi a seconda del livello, dellesperienza ¢ del

Iitm i lavorn,
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Alli'interne di Whirlpool University,

abblame un'ampia gamma di

strumenti e soluzioni che servono

a sviluppare questa competenza

per portarla a livelli competitivi, Lo

strumento principale per oftenere cié
¢ la formazione in aula & ne diam

di sequito un con |

sctendao rioli che
sano diametralmente opposti al
lavoro che svolgono in azienda,
Per esempio, un responsabile di
fabbrica che ricopre il ruclo di
capo vendite o di comunicazione &
market
| risultati sono sorpren
come il livello di coinvolgimento,
entusiasma e di networking che dura
nel tempo,

Grup, gic Competencies:
Gabriele Ferrar, Susanne Wedel,
Roberta Vanetti e Anna Binda,
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Every right step ensures survival,
WRTEE
Whirlpool Univarsity

An engaging, interactive experience lies ahead.
Watch this space for more information.

Leading the Whirlpool Enterprise

formazione di una sellimana che

colnvolge quadri, dirigenti @ futuri

manager. Negli ultimi 4 anni abbiamo

fermato a livelle Europeo ben 550

dipendentl, Il tema fondame

creare (na Leadership che abbia la

capacita di formulare una visione

strategica e che sappia utilizzare

tutti gli strumenti necessar per

metteria in atto,

Per raggiungere questi obiettivi

& fendamentale la persona,

intesa come Leader in grado d

capire ¢ sfruttare i propri talenti

sviluppando al tempo stesse | propri

collaboratori.

Il portfolio formativo & owiamente

molte ampio e coinvolge tutli | livell

In azienda con seluzioni ad hoc

che vanno dal corso di capacitd

manageriall (es, gestione del

tempo, delega etc.) fino a workshaop
ul Team Building e sulla

motivazione personale.

Qualche numero del 2008;

590 sessioni di formazione in tutta

Europa

440 partecipanti nella sola sede di

Comerio,

WHIRLPOOL PROFESSIONAL

| ,i\'iu_u Techn a](:-j_{g. :

Borghi 27 - 21025 Comerio (VA) - 0332 759111 - www.whirlpool-professional.com
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foto di Alberto Bortoluzzi
reportage di Nicoletta Romano
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I festeggiamenti per

il compleanno di T.5.Y.
Lama Gangchen al Centro
di Albagnano

Sulle alture di Verbania, al confine con il Parco Nazionale della Sanvissima Trinith che tocea il versante elvetico, dominante le acque azzurre del Verbano, ecco la casa
delln spiritualitd, PAlbagnano Flealing Meditation Centre, fondato dal varesine Francesco Prevost,
Un luogo caro a Marco Calumbro, suo assiduo frequentatore, ove la meditazione aiuta a puarire le cicateici del corpo ¢ dell'animo sotto la guida di une dei pit celebri

Lama guaritori, il Lama Gangehen, colui che anni orsona salvd la vit allattore.
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Come awiene che uno del rampoll
di una delle pit conosciule dinastie
varesine sl discosti dagli agi acquisiti
per dedicarsi anima e corpo alla
spiritualitd? Doveva essere scritto
nel desting dl Francesco Prevost
che, scoprendo un villaggio di una
segaantina di abitanti con un antico
agriturismo, Albagnano di Bee, decide
di fondare un centro di meditazione
e guarigione lantrica. Un lupgo ove
gli animi sensibifi possono percepire
armonia ¢ pace, nel dorato silenzio
fra monti e acqua, rotto sole dalle
melopee dei mantra buddisti,

Ruote di preghiera tibetane che
girano creando una sorta di preghiera
meccanica.

“Marco Columbra & une déi nosti piu
fedeli adepti. Soggiorna da nol nel
mese di luglio, quando festeggiama

il compleanno del Lama Gangehen,
sequendo pol il corso anniale estivo,
Columbro ha prodotta molti video
sull'auto-quarigione tantrica”, spiega il
fandatare del centro, Fra i pid ferventi
adepti della religione tibetana figura
anche Richard Gere, “un sincero
praticante che ha fatto una scelta seria
e conscia”, aggiunge Francesco che
ha avuto modo di conoscerlo.
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Ascetien e dolce al contempo,
Francesco Prevosti, della famiglia
fondatrice della storica azienda
casearia, mi narra la sua storia meptre
visitiama il centra. “Credo di essere

il piv artista della famiglia, come

o fu mia madre. Ho frequentato la
scuola europea a Varese e lin dai

miei 16 anni sona slato attratto dalle
filosofie orientali. Era I'epoca della
beat-generation, malta impregnata di
queste correnti di pensiero. A Varese
mi occupavo di grafica, ma non mi
sentivo appagato. Ero allora avezzo
leggere la rivista “ll Re Nuda" in cul
apprest l'apertura del Centro Buddista
di Pomaia, in Toscana, di cui fuf il
primo residente esterno, nel '77,
Divenni monacoe tibetano nel 79 e

lo rimasi per 13 anni, vivendo prima
in un monastero in Francia e pol a
Treviso, Nell'87 canobbi il Lama
Gangechen, uno dei pitl grandi guaritori
tibetani, lo sono sempre stato di
salute cagionevole, Accompagnandolo
spesso, mi rendevo conto che con

Iui stavo bene, mi sentivo piena di
energia. Iniziai quindi a curarmi con

la medicina tibetana, Divenni | suo
interprete e dal '77 al 92 intrapresi
nnumerevali viaggi, recandomi in
Tibet anche dieci valte in un anno, Ora
mi MUeVo Lh pd Mmena per occuparmi
del centro, ma agni anno mi reco a
Borobudur, if centro buddista pit puro
per eccellenza, Nel '93 ho deciso

di sciogliere | voli manastici, perché

le regole paco si accordano con il
contesto della vita occidentale.”
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La "Gompa" o sala di meditazione
ove si svolgono tutli gli insegnament,
sessioni dl autoguariglone & la puja,
cerimonia serale, Gl arredi tibetani
vengano fatti per loro in Nepal ove
possiedona un centro di guarigione,
Su una delle pareti il Canene dl
insegnamento buddista, una collezlone
di cento volumi, particolarment] rari,
"Il buddismo ¢ una filosofia, una
religione, vi sona tanti mod| di
approcciario”, mi lllumina Francesco,
“molti professart universitari, in
particolare paicologl e psichiatr,
altingono ai tesli buddisti che

si basano sulla convinzione che

tutte le malaltie provengone dalla
mente. Seconda la nostra religione

& necessario applicare |l concetto dl
Dharma, purificazione, per togliere gl
aspetti distorti della nostra energia”,

Il Centro &l awale di un'ampia e
farnitissima boutique in cui aleggia

una serenita armoniosa. Vi si trovano
oggettl, candele, incensi, menili tibetani
e libri, in particolare uno, corredato da
magnifiche foto scattale da Francesco
Prevosti, a cui carrispondono delle frasi
molto profonde che fanno riflettere in
maniera logica ed comprensibile,

Le giornate sono scandite dalle
diverse discipline: versa le 9 si pratica
lFauta-guarigione. Alle 10.30 iniziano
gl insegnamenti.

Il Centro, un microcosmo intermazionale
ove convivona in perfetta armania le
fnazionalitd pits disparate, ha recentemente
acquisito a colonla per anziani del
Parroco di Locate Trivulzio che diverra
un centra di ospitalith per le persone che
Vogliono soggiormarne & sequire dei corsi,
Ned ristorante, che propone mend
principalmente vegetariani, shlano su une
schermo digitale delle frasi da meditare,
come “a happy mined is the most
economic way of life”, una mente felice é
la maniera di vivere plli economica.
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*Lama Gangchen ¢ divenuto un'icona
della camprensione internazionale,
defta tolleranza, dell'armonia con a
natura. [ suol scrittf, le sue guarigioni
e soprattullo |l suo cancelto di un
Farum Spirituale per le Nazioni Unite,
gl ha fatte guadagnare il rispetto

del leaders mondiall. Come Lama
Guaritore Tihetano di significato
universale é riuscito a trovare

le parcle giuste per esprimere il
desideti piti profond dell'umanita:
pace, libertd, amore e felicita...",
serive Hans lanitschek, Presidente
dell'Assaciazione Scrittori delle Nazioni
Unite. Invitato in talia nell'85, ha
risieduto lungamente a Gubbia. Oltre
al centro di Albagnano e di Milano,
quelli in Tibet e in Nepal, | pil attivi si
lrovana in Brasile, Lama Gangchen si
sposta In continuazione attraverso il
globo per prodigare cure & sapienza.

Il Budda della medicina, veglia sul
lacale in cui vengona praticate le
terapie di guarigione ¢ | massaggi,
Alle pareti, disegni tradizionali della
farmacopea tihetana,
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In r|||r,-1||::- che #ra destinalo ad essere Ln maneqaio eceo le statue in lava

dell'orge A Budda verde della gelosia, i| Budda bianco simbolet

Un affascinante laghetto
nel parco del Centra.

T.Y.5.Lama Gangchen & un
personaggio di indubblo spessore
intellettuale che @ rluscito a trovare,
aftraverso | suol innumereveli seritt,
una maniera semplice e direfta di
comunicare concetti altrimenti assa
complicati da assorbire. "Non € mai
troppo tardi per vivere in pace”

"Fai della pace una nuava moda”,
"Sconfiggete la paura e fate trionfare
|a pace”, "La spiritualita appartiene
al tutto”. Sano aleuni degll slagan da
lui lanciati che arrivano dritti al cuore
della gente,

L'Albagnano Healing Meditation Centre organizza incontri, corsi & seminar sulle teeniche di meditazione, sulla filnsofia & psicalogia buddista, sulle
antiche tradizioni mediche hymalalane, sull'educazione non formale alla cultura di pace, Hatha Yoga, Tal Chi e altre tecniche del benessere, Via
Campo dell'Eva, & — Albagnano di Bée 28813 Verbania — Tel 0323 569601 — Fax 0323 569921 — mall: Infoalba@lgpt.net . www.lgptnet.

Per coloro che volessero approcciars! a questa fllosofia, un Lama guaritore del Centro di Albagnano & a disposizione presso Il negozio Madre
Terra di via Donlzetti 11 In Varese, Tel 0332 231761 — madreterra.va@ibero it

ALTRA TEORIA
SU CUI RIFLETTERE
SERIAMENTE, SE ( ()Nl)()

JA * O O
B_UDDISTA. T U [TO I
ENERGIA E 1. MONDO
INTERNO E CORRELATO
CON QUELLO ESTERNO.
L’AGGRESSIVITA CHE
EMANA DALI’ESSERE
UMANO SI TRASFORMA IN
ENERGIA NEGATIVA
CHE SI TRASMETTE
ALL’ES’ d ANf )leﬁti(w
COSI 1
IMPROVVISI E INATTESI DI
cut I MONDO 1 SEMPRE
PIU VITTIMA.
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testa di Nicoletta Romano
foto di Riccardo Ranza

ATHOS TEMPLA v

v

Chi el accompagna nella visita alla piceola chiesa del Santo Crocefisso di Bodio Lomnago ¢ Devang, il nome scelto & nna chiave emblematica di per &é¢ che rivela il suo temperamente: De
vanagari ¢ un teemine sanserito che significa Serittura di Dio, dove ogni' caramere, oltre al suo valore fonetico, hn un'iccezione mistica ché gloea un ruolo importnte in numerose diseipline
spirituali. Nella realtd la laureata in biceconomia Alessandra D'Elia, nata 4 Milano ma oggd abitinte a Ganna, & da sempre una studiosa di archeologia esoteriea e di misteri eonnessi o siti sacr

del pianeta ¢ su questi argomenti ha pubblicato articoli ¢ libri.
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Un personaggio non comune nella
societd attuale che appare sempre
pitiintrisa di filasofie dell’utility
razionalizzante ma che in realta é
sovenite in crisi di identita e applica un
utilizzo tecnico del sapere che spesso
rende difficile il viverlo. Devana nelle
sue leorie evora sempre la ricerca
dell'autenticita e quands indaga
nell'universale e nel mitico esprime
costantemente |1 sua devozione
intellettuale: non si ferma mai davanti
alla storia ulliciale convinta che anche
le leggende siano custadi di una
parte sensibile della verita che merita
di essere esplorata. Una studiosa
che non comunica l'lmpressione di
essere Una romantica ﬁDgﬂMfiCﬂ

ma che trasmette 'immagine di

una precisa e attenta ricercatrice
capace di scoprire assiomi che
possono fornire intriganti risposte

a molte curiosita di conoscenza e

a certi sintomi d'inguietudine. La

5ua & una presentazione continua

di documentazione, sommata ad un
assiduo viaggiare infercontinentale,
con lo scopo primario di capire e
dimosirare anche folograficamente

il passate dell'umanita e la sua
trasposizione nel fuluro nascosti
nelle sllenziose lestimonianze dei
megaliti. L'ullima scoperta di questo
personaggio, bracconiere di enigmi,
& slata falta perd all'interne di un
piccolo e antico tempio del nostro
territorio.

Tutli conoscona, anche solo per aver
letto il romanzo di Dan Brown, de|
legami {ra Leonardo da Vinci e il Graal.
Sul muro esterno della chiesa appaiono
i resti di un affresco raffiqurante a
sinistra la bandiera della regina Claudia
di Bretagna, moglie di Francesco |

di Francia che accolse Leonardo a
Valols, a destra quella di Bretagna: una
conferma del legame che esisleva con
il grande artista, Leonardo, recandosi
in Francia, portd con sé | quadr con

il Battista considerato il vero Messia,
secondo le Tratellanze segrete.

Nel lunotto superiore la scena del
Cristo con il bacio di Giuda, abbastanza
inusuale, con una Maddalena in
posizione visibile dietro di loro.

La croce e il calice, simboli del
maschile & femminile nefla simbalogia
esoterica,

Un edificio in parte risalente all'epoca
di Carlo Magno ma probabilmente
sorto su un luogo di culto preesistente
e con dei riscontri che possono esseré
una risposta ad un assunto cara a
Devana per dimostrare la presenza del
templari sulle rivee del lago di Varese,
Una teoria affascinante e temeraria ma
nion degna di fatua ironia,

Durante i restauri esequiti da Mauro
¢ Paola Nicora & emerso il dipinto

di una figura che regge delle tavole
con una prescrittura ded Pelasgi,

un popolo che visse 7000 anni AL,
in ur'area della Mesopotania. Gli
unici capaci di leggere i caratteri
pelasgici furono | discussi Poveri
Compagni di Cristo e del Tempio d
Salomone, comunemente noti come

i Templari che, versa la loro fine,

non sembra fossero pid cosi poveri

e virtuosi. |l loro particolare rapporto
con il sofismo potrebbe giustificare
I'aver lasciato un messaggio criptato
utilizzando questa scrittura, Anche

le Croci templari, una sul sagrato ¢
I'altra all'interno della chiesa di San
Sigismondo |, Longobarde, convertito
al eristlanesimo avvalorerebbere una
loro presenza, Devana parla anche di
una riproduzione In piccolo dell'ultima
Cena di Leonardo che sarebbe stata
talta dalla chiesa.
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La ghiacciaia nascosta da una colling

alberata non lontano dal luogo
& simile alla grotia tem

tomba di Marlinn, di ssiept vicine

a Galgano, dove c'é la spaa nella

roccia. Sempre seconda la nosira

..1«.-.m‘l'\|'-.m.'|r.-.::-i- e, 50N [esumonianze

di un luogo collegatoe alla ricerca del

i hl' d SUo parere non e Lifia

pa ma una torre; un sito che

BUO Indurrt | pensiera a Caronte

traghettatore verso altn mondi. Tutto

) ¢ piu amplamente descntto

italo “La via degli immortali”
Living pud salo consigliare che, gra
14 di restauro di
il tempa sul
lago merita ampiamente una visit:
ammirata che PL ndurre ad una
personale riflessione si

Ina sincera inti

suna intima e cone .|r'3|","\||\,"

srolezione sul luturo
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| Cavalieri Templari, fanno parte

del primi ordini-militari cristiani,
ufficializzato intorno al 1120 dopo la
prima crociata, ove alutarone |l nuove
Regno di Gerusalemme a resistere
contro gl scanfitti musuimani, Re
Baldovino Il di Gerusalemme avrebbe
dato laro alcuni locall del palazzo
réale in prossimita del Tempio di
Salomone, Grazie a numerosi lasciti
ed acquisizion, I'Ordine divenne
rapidamente il piti invidiato e temuto
dell'epoca, entrando anche in attivita
bancarie rivestendone ruoli di grande
importanza, arrivando a gestire perfino
e casse dello Stato francese. La loro
potenza, ricchezza e le connessioni
politiche incuté paura agli altri ordini
che, tramite re Filippo Il Bello, ne
firmarone Ia condanna. Accusat! df
eresia, idolatria e sodomia, l'ordine
venne dissolto nel 1312 — 14 con
bolla papale da Clemente V, Malti di
loro riuscirono a rifugiarsi in Scozia.
La cappella di Rosslynn, a sud di
Edimburgo, dovrebbe infatti contenere,
seconda la leggenda, il Sangreal, o
Santo Graal, portatovi dai Templari;

In lingua celtica, infatti, Rosslyn pare
significasse “antica conoscenza
tramandata da generazione in
generazione”, La cappella presenta
un‘architettura inconsueta che ha
contribuito ad alimentare la curiositd
dei cultori di esoterisma, Le numerose
ed enigmatiche decorazioni interne
sembrano ispirarsi al simbollsmo
Templare. Sul soffitto, secondo

alcuni, appare una specie di codice
che nessuno finora & mal riuscito a
decifrare. All'interno della chiesa si
trovano anche due colonne particolari.
denominate la * colonna del maestro"”
e la "colonna dell'apprendista”.

L'idea di una nascosta continuazione
dell'ordine dei templari & diffusa anche
nella massoneria, in particolare in
Francia e in Germanfa e in aleuni cas
riti massonici adottano riferimenti
attribuiti a questo ordine,
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Sede Concessionaria Fiat-Lancia Marelli & Pozzi 500 Futurista

Sabato 12 Dicembre ¢ stato inaugurato presso la nuova sede FiasLancia Marelli
& Pozz i Viale Borr Vevento arctisuco “Dal Furivismo al Fuwrbile = T Presente

nel Futurs™, ideato ¢ organizzato da Antonio Bandirali, con la consulenza scienti-

fica del Prof, Roberting Ghiringhelli, ordinario all Universita Gattolica di Milano.

La Coneessionaria ¢ stata traslormata per loceasione nella locaton ideale per fa
rivivere il Movimento Futurista, Le creazioni fotodinamiche dell arista varesino
Antonio Bandirali hanna fato da cornice speciale alla giomata ed hanno arrie-
chito lo ﬂl:l.‘lf.'ln dove rare ¢ I}I't':‘[if,;iqlht' t|Hs|Ilr'n FuObe sono siale 1'\.|Np,~.‘||,' |er Ia ;.','iui.‘l
chi tutti ghi appassionatt, Auto storiche dell’'inizio del 1900 sono state seelie con
curd, tnsieme ai collezionisu, dagli ovganizzaton : UAssociazione culiurale Vire-
sevive, il Club Auto Moto Storiche di Varese, ed il ]'ll':till'} Club Sesto Calenele
Angera Lago Maggiore, La concessionaria ¢ stata decorata con banners Apposi-
timente realizzat per Fevento, i cui sona statl ripresi testi leterard, da Filippo

Jomimaso Marineii a Piero Chiari, reciiati durante 1 serata da Philip Costeloe ¢

Delta Futurista

1
|

ato di L

:

MARELLI & POZZI di Varese APRE alla CUIH_AURA

Serata a Teatro

re forme che lo rendano avraverso la suggestione della fotografia, come per la
prima volta si ¢ verilicato nella mostea futurista romana del 1913, Le immagini di
Antonio Bandiral dehneano, dalla rivisitazione della Gioconda del primo funiri-
sta, Leonardo da Viner, attraverso una servie di riceiche |'h|u'i,'wiu' S Cromatismi.,
smaterinlizzaziont degli elementi o dinamisn asteatd, shumature cromaticlie
libere di muovers i dissolvensza nello H!);h‘ilb, '-a[|]p|'1';|||(|u il realismo statico. ..
Nel corso della settimana espositiva & stata inolue dedicata una serafa alla storia
dell'automobile, condota magistralmente dall’avv. Erie Maggiar, durante la quale
¢ stato proictiato un video [Dlodinamico appositamente realizzato e msicato da
silvia Costeloe, producer alla BBOC di Londra,

Clome direbbe Marinetii: Guardate, Azscoliaie, Odoraie o Sognate,

Andrea Rallo. Arte, fotograli, letteratura, musica, design ¢ auto storiche sono sta-
ti gl elementi protagonist di un happemng culturale di alio livello e raro prestigio
per la provineia di Varese. Limportante evento inangurale & proseguito domenica
13 dheembre all’ Auditorium ex Cinema Rivoli di Virese, dove & stato rappresenta-
to lo spettacolo teatrale Road Stary ideato dal varesing Mario Chiodeuid | libera-

mente tratto dai raceonti di Dino Buzzati ¢ dal romanzo di Massimo Bontempelli,

(_lllt'“li evenil sona sian |Ji.|lliiit ati e i celebrizione del Centenario del Mo-

vimento Faturisia, che ¢ stato il primo movimento artistico e letterario che fece
Nel corso dellinaugurazione, numerose le autorita presentl, tra cul I'assessore alle Infrastrutture e alla
Mobilita Dott, Raffacle Cattanen, 'assessore ai Beni Educativi Dott.ssa Patrizia Tammasini, il Dr, Giuseppe
Redaelli, Presidente di Varesevive, I Sig. Angelo De Giorgi, Presidente Auto Mato Storiche Varese, il Prof,
Raberting Ghiringhelli, Ordinario all'Universitd Cattolica di Milano

dell'Automaobile ¢ del Dinamismao, della Loee e del Colore 1 simboli essengeiali
del suo suceesso. Come serive nel iesto di |s|‘1'~.t'|1t;|'fin|u‘ dlella mostra il Prol

R.Ghiringhelli |

il movimento non & solo teenica meccanica, ¢ anche | ONCE|He

Living Varcse




Glanandrea
Redaelli & rene

Ass, Raffaele Cattaneo e

Dott. Giseope Redal Pietro Bernasconl & Coniugi Bandirall Coniugi Prevost]

Livio Mussi e

Angelo De Gior i.. residente
; g Roberta Bezzi

Nii6 Meto Storiche Viarase Remo Mazzettl del Rotary Club Sig. Ambrosetti & Sig, Raia
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Natalia Leani e Alessandra Alini Philip Costeloe e Andréa Rafo

W o 4
signora Pozzi e Dott, Redaelll, Ass,

Signori Masonl, De Giorgl, Cavallini, Perrucchettl  Prof. Raberting Ghiringhell Signora Silvuni e coniugl Badio Ing. Celso Osimani Cattaneo, Ass. Tomassini
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MARELLI & POZZI SPA
Viale Luigi Borri 211, Varese - Tel 0332/ 260338
Viale Ticino 79, Gavirate (VA) - Tel 0332/743707 - www.marelli-pozzi.fiat.com
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foto di Francesco Marmino
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L. CUORICINO
S>I FA GRAN

Ennesima grande soddistazione per il Commendator Pietro Leceese, padre fondatore ¢ presidente  dell’Associazione Cuoricino d’oro.Un’iden pit che vincente che,

anno dopo anno, si sta espandendo a macchia d'olio valicando addiritrura le frontiere, Che da Luino stia partendo un secondo Festival di Sanremo formato teen-agers?

s f" L | == s

Cansegna di doni provenienti dall'Aquila, in
basso, Rossella Di Magglo dell'USP

Maria Teresa Ruta con Laura Damiani, Associazione Genitor! di Malnate

46

Living culture
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Fatto sta che per il 2010 il *Cuoricino™ si apre ad una nuova sfida ¢ un nuovo entusiasmante pereorso:
dal palco del Teatro Sociale di Luino, Maria Teresa Ruta ¢ Mauro Zanini, hanno annunciato 14 nascita
di Cuoricino d'oro in Tour, che porteri in numerose piazze italiane ed europee le selezioni del noto
festival canoro. Ma c’e di piti: Pavvio di un progetto Interreg che vede Ente Capofila la Provincia

di Varese affiancata da Enti partner quali Comunita Monrana Valli del Verbane, Comune di Luino,
Comune di Varese, Comunitda Montana del Piambello e, per la parte svizzera, dall’inte Turistico del
Malcantone. Partendo dall'esperienza ormai consolidata del progetto “Musica per crescere” ideato
dallAssociazione Luinese ¢ diffusosi in tutto il territorio nazionale ed Europeo, il nuovo interreg si
prefigge la divulgazione della cultura alle generazioni future ateraverso laboratori teatrali ¢ musicali
nelle scuole primarie ¢ secondarie dei territori di confine (Provineia di Varese ¢ Canton Ticino) &

la realizzazione di spettacoli reatrali ¢ musicali abbinati a concorsi ¢ borse di studio.Una maniera,
costruttiva ¢ dinamica, di creare appuntamenti stabili ¢ consolidati nel tempo che possano diventare
punti di riferimento culwrali e artistici in grado di favorire lo spirito di aggregazione nelle giovani
generazioni.

“...Un notevale impegno per nol organizzator, ma una scelta quasi obbligata, viste le tante adesioni
che registra ogni anno il bando di concorso promosso dalla nostra Associazione, Siamo stati supportati
in questa scelta dalla indispensabile collaborazione degli Uffici Scolastici Regionali ¢ Provinciali
disloeati sul territorio nazionale, Alla Citta di Luine saranno affidate le tre serate di “Finalissima® eu
parteciperanna i 18 cori che avranno superato le selezioni nazionali ed internazionali....."” ha dichiarato

il patron Pietro Leccese,



Malte [e autorita presenti alla serata
proprio per ufficializzare il nuovo
Interreg: 'assessore della Regione
Lombardia Massimo Buscemi, il vice
presidente della Provincia di Varese
Gianfranco Bottini, I'assessore della
Provincia di Varese Andrea Pellicini, I
cansigliere provinciale Paolo Enrica, il
neo eletto presidente della Comunita
Mantana Valli del Verbano Marco
Magrini e per il Comune di Luino |l Vice
Sindaca Vincenzo Liardo,

=i =

Compito dell'Assaciazione Cuaricing
d'ora, per la parte musicale {ad altre
Associazioni sara affidato il settore
teatrale), realizzare momenti di
confronto e aggregazione fra cori

e realta scolastiche del territorio
insubrico, proponendo un confranto
costruttivo mirato, con lo scopo

di inculcare quel prezioso spirito
d'appartenenza alla propria realta
territoriale che, unito allo scambio
cullurale con le realtd territeriall
confinanti, formerd delle generazioni
future aperte ad altri saperi &

consce delle proprie radid, In tema
con la serata, lo spettacolo affidate
all'Orchestra Glovanile Studentesca
della Provincia di Varese con i suoi 50
componenti In etd compresatrai7 el
24 anni diretta dalla bravissima Lucia
De Giorgi. Un'immagine ideale per il
lancio di un progetto che vede nella
musica una farte valenza educativa e
farmativa,

Lucia De Giorgi, Direttore
dell’Orchestra Giovanile.

Living culture
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foto di Ugo Danesi
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delle ECCELLENZE VARESINE

Lino scambio d’avgurn alle Scaderie
Mustonaic organizzato dal signore dei luoghi,
Franceseo Aletn Montano, “Olire al |'Ii;'|l‘|:"|'l'
i .u'i'u;.;]it'l't' tan et veechi & nuovi,

in questo nuovo spazia delle seaderie™, ha
tenuto a spregare i generoso anfitrione; o
stata anche Noceasione ideale per festeggiare
¢ ringraziare coloro che si impegnano
mettere H'l E‘i:‘--ll“) ii' NMUMCrose ct f.'“l'll}'.i' ([l'l
territorio varesino: Living in primis, quindi
Roda, Ganeian, Lindt, Pasticeeria Milano,
Rassi d’Angera, Savinell, Tutte realta che; con
i loro dinamisimo ed il loro operato, hanno
goettato le basi per una doverosa promozione

del terriforio sempre mantenendo un ocehio

vigile alle grands |r]')|ul|‘l1l1lili'| che lll'lxlm 2015

|:l|t'1 of e,

Sonia Bivalta, Tania Missani,
Paola Bulgherani

By | ' R
N o i _

E;..i

=551 Matang, Eugenio Marchettl, Claudia Matano,

‘3 novita il Bianc fiel .
La novitd il Biancatio Lindt Franicases Taata

Ornella Cibin, Alessandra Galll Roberto Pampa e Toto Bulgheroni

L

#Q : q E& il

Sue Davis, Doriélla Ferroni T .Famiglla Pormpa, Nicoletta Romano, Gluseppe Vuolo, .
Eleonora Seudo A Gianni Maltese Francesco Aletti Montano ¢ una gentile amica Cfisﬁrﬂmanu. Mirella Vuolp ~ 2avinell

=

- 1

e le fonogralic dell’evento sono disponibili sul sito wwwlivingislife.com nella sezione “On the Move”.
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ArtuolRossi con il igllo Nicala Emantlela Erinetite Hado Floruzz] Warwick Forbes, Nannl Mazzanti, Silvana Marsegaglia, — Maria Marescotti e ario Brambilla e nna

Cristina Mazzanti Marianna Pirera Carmine Carella Bernardini

& “-...‘\"‘“ \ ‘Q\

Rl b Ayaera

- 1 |
" By & et
A 4

4
1]
"E '.l

Antonia Bn.rsa. Francesco Alett Mantana,
Caterina Colombo, Gilda Alettl Montano

¥ . L L]
Sommeliers Rossi d'Angera
Claudia Zanottl e Tamara Mascheron

e
- L\'. }
Pasticceria Milana

B |

Esler Soldi
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Sig.ra Carpaneto, Sig.ra Moneta, Francesca Alett b:;vidc Lanterl, Enrica Bauli, Silvia Regglani, Antonla Calabrese,

‘ : : : Missani e Co.
Montano, Sig. Marescotti, Dr. Carpaneto Maistella Ghittl e figlio Nicoletta Romano ol

Hlippo Fanchl, Conizgl Lamperti, Dr, Franchi

&

.
Enzo della Pasticceria Milano

Amedeo Colombo Pattar Bianchl &6 (et Matana .
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Tutte le fotogralie dell’evento sona digponibili sul sito wawwlivingislife.com nella sezione “Omnthe Move™,
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BORGO DI MUSTONATE

ITALIAN LOW EMISSION ZONE FOR OUTDOOR ADVENTURES

EMOZIONI DEL TERRITORIO: SPIRITO; SUONI E SAPORI

OASI NATURALE

DELLA LEPRE ITALICA
La lepre italica ha scelto
I'incantevole Borgo di Mustonate
come luogo ideale per

vivere in liberta,
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www.borgodimustonate.it - via mottarone varese italy - www.rossidangera.it



testo i Federien Bruno
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Laguna Blu non si ferma mai.

La linta vitale che instancabilmente scorre in questo
tempio di energie positve o rende sempre dinamico ¢
brulicante di noviti. Ogni occasione ¢ buona per creare
momenti di incontro, eventi sportivi ¢ non, feste, sfilate,
tornel, per timancre sempre “al op” ¢ non farsi complici

di monoronin ¢ l'?is.'.T"lff-i:h

Olire alla consucta cena di Natale, quesianno st ¢ svolo un tworneo di tennis con 73 partecipant in collaborazione con Deutsche Banls,

dal Dot Tiziano Cargnano

Tuii ri_;"! FOSUTICHEE i1 rOss0 per il workout di MNatale, dove al suono della H".'I\'nh,irl‘llr.': musica dal vivo di Nilh‘!-l).l. il mitico Max Bernasconl, nuovo volto del team |.'.'1;_'"I.H1;'l

Blu, ha rrascinato un centinaio di persone in scatenate danze. . quasi per esorcizzare limminente senso di colpa da abbulfate festve..,

il 13] Max Be -:‘; Anna e € :im'lt_l']n

CLUB LAGUNA BLU SPA
via G. Garoni, 7 = 21100 Varese - tel, 0332,281919
infoGtlagunablu-varese.it

Living Sport



foto di Alberto Bortoluzzi
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Semel in anne licet insanire,

una vola all’anno ¢ lecito
Impazzire. .. Appuntanienro
annuale fra i pitt prestigiosi,
il Carnevale veneziano vede
confluire gente da ogni parte
del mondo, Lna settimana

di bellezza allo stato puro,

di ereativita a1 massimi livelli
¢ di spensierata allegrin

nella magia intemporale

della citrd dei Dogi. Una
maga che Fabiettivo di
Alberto Bortoluzzi ha saputo
catueare agpiungendo ai serte
giorni pit pazzi dell’anno un
toceo di poesia non sceven di

ironii.
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Oggi le maschere esprimono
quasi esclusivamente la voglia
di identificarsi in qualche eroe ¢
sempre pid di rado si riallacciano
a tradizioni e riti. La maschera si
¢ liberata dal culto dell'oscuro e del
magico, lasciando trapefare remote
istintualita represse, Il Carnevale & un
periodo nel quale esprimiama quella
parte di nal in cui prevale il disording,
I paradesso, I'renia.

Da un punto di vista

psicologico & simbolo di un
desiderio di liberta: & un
periodo trasgressivo, anche

se organizzato e ritualizzato
socialmente, in cui permettiamo
la fuoruscita di quelle emozioni
sottoposte alla censura sociale,
ma che permangono nei territori
repressi della nostra psiche.

Il Carnevale & cambiamento di
personalita; in un cerlo senso &

un modo di potersi presentare come
finalmente vorremmo essere e insieme
diirealizzare | desiderio di trasformarci
e camblare qualkcosa di nal,
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La psicologo Paclo Soru, nostra
collaboratore, <i spiega il significato
simbolico della maschera, “Forse
non tutti sanno che la festa risale
ai Babilonesi che gia 4000 anni fa
celebravano I'anno nuove e la nuova
stagione con carri e maschere.,

E interessante sapere che il
termine maschera significa
strega, hntnxml, spettro,
maorto che ritorna. Ma =i @ ben
presto passati ad attribuire al
travastimento un valore che
andava al di 13 del significato
simbolico-religioso. In molte
culture era uso assumere
sembianze di animali per
impadronirsi della loro forza. La
consuetudine di mascherars & stata
ed & comune a tutti | popoll; anche se
il significate del camuffars| & cambiato
molto durante | secall,

Travestendoci, abbandoniamo i
nostri caratteri abituall, quasi
come rifiuto di una quotidianita
monotona o troppo stressante: @
'occasione per sfuggire a quelle
regole imposte che sentiamo
piu pressanti durante tutto
I'anno. Viviamo almenc una
volta, anche se illusoriamente,
un personaggio o un ruolo non
raggiungibili. La maschera &
quindi un mezzo per nascondersi
¢ poter compiere anche azioni
illegittime. Studi sul significato
psicologico della volonta di
indossare una maschera hanno
mostrato che Pirresistibile
attrazione esercitata dal
Carnevale sta proprio nella
possibilita di smettere di essere
sa stessi per assumere le
sombianze e il comportamento
della maschera. |n conclusione
passiamo ben dire che ! il Carnevale
non & altro che un sogno vissuto nella
realta e che, proprio in quanto sogno,
necessita di un infzio e di una fine
precisa: se cosi non fosse diverrebbe
pazzia",

Living culure



"A Venezla, il carnevale dura sel

mesi, [ntere processioni di gente

in maschera, Tutti, anche i preti, i
gll.‘ll‘t'”.‘tl'lr; dei cappuccini , Il nunzio, |
bambini, la gente del mercati, portano
una maschera, |L.a fibertd & 1otale,
principe © partigiano tutti sone uguall,
Vi sono piu donne sdraiate che In piedi,
Un marito non ha nessuna difficolta a
fire a casa sua che va a cena dalla sua
cortigiana e sua moglie gli manda tutto
¢id che ordina, A loro volta, le donne
fanna it che vogliono: tulto viene
tollerato: "e’ donna maritata e questo
esclude itla", Sarebbero considerate
ridicole se scortate dal propria marito
che designa un cicisheo al suo posto.
Costui pud arrivare al mattine presto
per bere |a cioccolata Insleme, alularla
a vestirsl, portarla ovunque lo desidert,
Se guesta & molto nobile, pub averne
cingue o sel alla volta, Questa moda
ha Invaso'i conventi, Ogni religlosa
awenente gode del sug cavalier
servente, La maggior parte sono state
rinchiuse con 14 forza e dicono di voler
vivere come "femmes du monde”.
Possono vedere chi vogliono, vestirsi
da uoma a donna e [ar venire delle
t’t‘ll'llqim'lf' in par latario o invitar |l lare
cicishes,”

Hippolte Tane = 1865

Living culture
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Gia nel lontano 1728, epoca in cui

i viaggi erano una vera ¢ propria
spedizione, Charles De Montesquieu
seriveva che "35000 stranieri
accorrevano a Venezia per |l
carnevale”,

Living culture + 5§
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Vews 2010 arredamento per esterni!

“Prossima

_aperturaa—__
Castronno

—1000 mq!

Strada provinciale 41
via Cavour 2 angolo via Roma
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Show room Castronno: Show room Varese:

Via Marconi, 7 = 21040 Castronno - Tel./Fax 0332.893658 Via Crispi, 17

E-mail: jt@jollytenda.com - jollybeatrice@jollytenda.com

Show room Milano: Sede legale, Uffici:

C.so Sempione, 102/ang. P.zza Firenze - 20154 MILANO C.so Sempione, 102/ang. P.zza Firenze - 20154 MILANO
Tel. 02.34934266 / 02.33100758 - Fax 02.34934282 Tel. 02.34934266 / 02.33100758 - Fax 02.34934282

E-mail: jt@jollytenda.com - jollymiky@jollytenda.com E-mail: jt@jollytenda.com



www.jollytenda.com



VIA ALBUZZI, 6
21100 VARESE
TEL. 0332 283243

lemusevarese@libero.it GIOI LI_.I

GIDIELLI IN PIETRA DURA PERLE CORALLI GIOIELLI ANTICHI INDIANI PE?.EI UNICI DI NDSTRA CREAZIDNE
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“Un giorno come tantl, Colazione con Balenciaga. Un caffé a meta mattinata con Vivienne Westwood. A pranzo con Lacroix...e de la Renta, E per dessert...

Karl Lagerfeld. L’amore & I'unica griffe che non passerd mai di moda...” Carrie Bradshaw (Sex and the City - the movie)

A ,
.
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Molu di voi asseriscono che San Valentino ¢ la festa del consumismo per

ANTONOITSE € NON POSSO darvi torto ahimé, anche se o ho una visione molto

pit romantiea, al limite dellutopia, F la festa degli innamorati, di chi non riesce

a dichinrarsi a quella persona anto sfuggente, di chi ¢ infatuata del suo migliore
amico da anni ma sempre ¢ solo in moda plitonico ¢ chit ama da trentanni la stessn
personi, come se fosse il primo glorno. 51 celebra FAmore con la A nuiuscola ed

¢ una glornata che regala sorrisi ¢ gioia nel cuord di ognuno di noi, volenie o non
volente (soprattutto Al commercianti, pensercte voi), Non condivido il cinismao

che ogni anno & sente nellaria, Chi di voi non ha visto “Pretty Woman™ ¢ pianto

duranie Nultima scena quando lui, Richard Gere, chiede a lei, Julia Roberrs, di

Chi vuole tulfarsi inun bagno di
colore, sl veste Blumarine, Una
donna energica e allegra, ma
soprattutto libera. Un abila fucsia e
arancio, con pietre preziose applicate,
Pochette alla mano.

Living tashion

sposarlo? Chi di vor non ha visto ¢ rivisto “Dirty Dancing” ¢ ripetuto a memoria
la famosa fiase ”lizll':}' non |mt'| slare in un ;|r);_r‘u[u"? Chi di voi non ha sorriso

alla scena pit bella de = lly e il Vigmbondo™ quandao lo spaghetto fu galeotto ¢

| due promgonisti si diedero un bacio doleissimo? Questa ticorrenza & in grado

di tarel camminare davvero “tre metri sopra il ¢ielo” 6 come serivono negli sms
gl adolescent “35MCT ¢ anche se spendinmo qualehe euro per regalare dei

fiori alla nostra dolee metd (mi raccomando, al bando In banality, no rose rosse,

st a orchidee ¢ peonie), non ¢ un dramma. La maggior parte di noi, fashion
victims per eccellenza, & in preda ad uno stato pseudo confusionale per la seelr
dell'ourfir perferto, La domanda & sempre la stessa: “Come sedurlo, riconguistarlo
o sorprenderlo nella sera pit romantien dell’anno?” Il look ¢ fondamentale, i sa,
Stogliamo la nostra “Bibbia della Moda”, ovvere Vogue, in cerea di un dress very
glam che ci faccia apparice agl oechi del nostro uomao semplict, ma allo stesao
temipo elegant, sinuose come sirene ma seinea divenire troppo “aggressive”, sexy
mil non eccessivimente poiche poi sl sa, si dischin di cadere sul volgare, Siamo alla
ricerci. .. dellimposgibile (e non della Telicitd, come direbbe Will Smith), Con un
po’ di fortuni ¢ qualche suggerimento Fashion si pud superare anche quesia serara

all'insegna de “la doppia G Griffe ¢ Grande amore.

Tacehl o ballerine poco importa
(anche se io consiglio sempre

una scarpa che sland e che regali
qualche cm in pill) ecco la proposta
di Blugirl per San Valentino,




aPer farsl perdonare alle donng
serve solo la forza della gentilezzan,
suggerisce Alberta Ferretti,
«Consiglio abiti non aggressivi,

che usano twtti glf strumenti della
femminilita per dare forza alla
[_u,'i'-,(:-rl.'||i[f‘\l-,

Prendiama In parola i preziosi consiglh
di Scerving e optiamo per una lingerle
dal gusto raffinato ¢ impeccabile. Un
provocante gioco di luci e colori per
un bustino con motivo incrociato in
rasa stretch color cipria impreziosito
da frange di piume nella stessa

nuance. La Perla Black Label
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il mislera che pLo cadere anche
nell'equivocos, afferma Ermanne
Scervino, ol'equivoco sludiato dalla
donna misteriosa e falsamente
smemorata che vaol far credera di
esserst dimenticata dell'occasione. La
sua strategia € un look inscapettabile
come un cappotio nero con
pantaloni, dolcevita e scarpe basse,
ma che sotto nasconde un completo
intimo molto sexys.

Living fashion







La sede dei corsi sard la redazione di Living

c.50 Matteotti 53 — interno Chiostro Veratti - Varese

Dalle ore 19.00 alle 22.30 circa

Per iscrizioni: redazione@Iivingislife.it - Tel; 0332/230920 entro il
lunedi precedente la lezicne.

» Costo singola lezione: € 60,00 (comprensivi di materiale didattico
e degustazione dei piatti)

» Costo del corso complessivo: € 350,00.

» La cena conclusiva avrd un costo a parte da definire entro la fine
del corso.

« || icavato sard devoluto d favore della Fondazione Giacomo
Ascoli Onlus

e
= Fondazione

GIACOMO ASCOLI
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Egistono i gourmets ¢ 1 gourmands... | grandi chef ma anche le ricette di casa, che 51 illustrate nelle eucine di casa def varesini.

tramandano nelle famiglie da generazions, dei tesor rolosi da fscoprire, quel piceoli Per inaugurare questa nuova rubrica niente di meglio di Pierre l,{z}-, Communication
segret delle nonne che aggiungono un sapore inconfondibile ¢ personale ai pintti. & Marketing Manager di Whirlpool, gloria del nostro territorio nonché leader
: 2 con la sua filosofia, Living ha deciso di farvi scoprire le ricette “maison” mondiale nell’'aniverso della gastronomia,

] f :




Scopriamo insieme |"arte culinaria di
un gaurmet nella casa ded genitor|
di un gourmand, l'attore Renato
che Pierre Ley

ha recentemente acquisito, Sulle

alture di Cittiglie, questa villa di stile
anni ‘70 & sta ervata con cura
dal suol nuovi proprietari, "Assieme
alla mia compagna Nicoletta Feriito, . [

golfista professionista, abbiama = : . : ‘ ”r‘

valuto mantenere il caratlere —— ; Il
originario della dimora”, spieqga il
manager, “lasciando tali e qual
piastrelle, pavimenti @ fravi: un revival
di quell'epoca cha sta ritarnando in
auge. Solo la cucina, Il mio regno, &
stata rifalta interamente.”

L'angolo pranzo, molto "coté jardin”,
grazie alla smeraldina opulenza delle
felel, "E' Nicoletta il pollice verde
della maison, mentre io faceio morire
tutte le piantel”, confessa Fierre, Uno
spazio ameno che riceve ondate di e
luce dalla vasta porta-finestra che . y ‘ i | ‘
da sul'angolo barbecue, prowisto '
anche di forno a pane, |l regno
ideale per un grande specialista della
clcina che pud attinge
della materia prima dei suoi piatti
direttamente dall'orto e dal frutteto
comprest nella proprieta.

1]

Anche il soggiomo ricalca lo stile
"seventies”, con I'angolo del camino
che si abbassa di due gradini per
creare una sorta di isola intimista ove
chiacchlerare con gli amici, “Nicoletta
ha dato una grande impronta alla
casa, arginando il mio penchant per |l
kitsch”, aggiunge Pierre,

La vasla cucina, affacciata sulla
piscing, ricalca lo charme ¢ il calore
che si ritrovano spesso nelle dimore
d'oltralpe. Gli attuali proprietari
sl sono dileltali a scovare pezzi
d'antan, girando per rigattier] e bric &
Come ad esempio il tavolo, dal
riplane in marmo, tipico delle cucine
anni ‘40 scovato da un rigatliere,
e le sedie pagate 10 euro l'una, La
bella credenza proviene invege da un
ristorante biellese,

Il celebre “fanagottificio”, da sempre
luoge di lavore e creazione di Pierre
Ley, lo ha accompagnato nella sua
fiuova magione, Sullo sfondo la
coppa del Golf Challenge d'estate, un
chilo d'argento,da lui vinta nel 2008,
Sallo, per coloro che si ricardano la
sua casa di [spra apparsa su Living,
I'originale collezione di scatole di
caviale,

Living kitchen
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1 liguri ne rivendieano la paternitd, addueendo una dubbiosa assonanz
fonetica con “Pizza all’Andrea”™, con chiaro riferimento ad Andrea Daoria,
il grande condorttiero genovese, Non ¢ la prima volt che st atiribuisee
erroneamente n Genova, che non ne ha di certo bisogno vista la gid stra
ordinaria ricchezza della propria eucing, le origini degli umili piacti della
tradizione nizzarda. i legame incontestato tra Nizza ¢ pissaladiére parlano
le cronache ben prima che l'impm‘i(_lu Andrea riconguistasse ad italica sor-
te i territori di Genova che, guarda caso, per gran parte della sua carriera
guerresea, per lesattezza fino al 1513, erano sotto il controllo francese, Ca
somai viene il sospetto che mnte delle decantate specialiti che i degustano

“sotto la Linterna” abbiano in realtd natali ben pio gallic di quel che si vaol

far credere, Sta di fatto che questa focaccia interamente ricoperta da un doraro ¢ morbido vello di cipolla si rifa ad una tradizione presente sull'intero litorale del mediterranco

Nord-ocaidentale. La soluzione del mistero potrebbe stare in un voeabaolo antico del volgo nizzardeo, che indica una salsa simile al garum dei romani, ottenuta dalla colatura

delle neciughe. Per i nizzardi I pissaladiére, qualungue sia la veritd sulle sue origini, rimane un elemento caratterizzante della propria identita culturale, ¢ ogni famiglia ne ha

claborato ¢ conservato, tramandandola di generazione in generazione, la propria ricetta, Feeo quella della mia famiglia, secondo la mia personale interpretazione’™

INGREDIENTI:

Per la pasta: 500 gr di farina 00; 250 ml
di acqua tiepida; 20 gr di lievito di birra;
3 cucchial d'alio extravergine d'oliva; 10
gr di sale fino: 5 gr di zucchera

Per la guarmiziane: | kg di cipolle bionde;
1 foglia di alloro; 1 spicehio d'aglio; timo:
sale & pepe; mezzo bicchiere d'olio.
Filetti d'acciuga sott'olio (ogglgiomo
rimplazzanao ['antico "pissala”), olive
(tipo tagaiasco) per decorare,

Living kitchen

“Affettare sottili le cipolle e metterle, a freddo, in un tegame capiente, insieme all'olip, i
timo, l'allore, 'aglio tritate, il sale e il pepe. Farle struggerd lentamente a fiamma bassa,
senza lasclare che prendane troppo colere ma facende in modo che si ammorbidiscano
completamente, diventando quasi trasparenti, Lasclarle raffreddara”,

“Nel fratlempo si preparera l'impasto sciogliendo il lievito nell'acqua tiepida, ed aggiungendolo alla
farina, al sale, alla zucchero e all'olio. Impastare il utto fino ad ottenere una palla soffice ed elastica,
lo uso uno stand mixer Artisan di KitchenAid munito dell'apposito "gancio” da impasto, impostando

la velocity su 2. Far lievitare limpasta in una ciotala per mezz'ora, coperto ed in luego asclutto,
dopadiché stenderlo su una teglia da forno unta d'olie. Ricoprire con uno strato abbondante di cipolla,
guarnire con acciughe ¢ alive”.

*Il mio forno, Whirlpool owiamente, dispone di una funzione “lievitazione™: in questo caso
esequire la seconda lievitazione in forna per 45 minuti, Se non sl dispone di un forna con queste
funzionalita, lasciar fievitare per un‘ora al riparo da carrenti d'aria,

Pre=riscaldare il forna a 240 gradi, infornare per 15 minuti, L.a pissaladiére sl mangla calda,
tiepida o fredda, a seconda del personale intimo piacere i ognuna”,

Note sulla pissaladiére realizzata per Living:

“L'alio e le olive provengene dalle terre di mia madre, sulle alture di Nizza, cosi come il timo. L'allore viene
invece dall’albero in giardine. La scelta aceurata degli ingredienti paga sempre. La perfezione & un insieme di
piccoli dettagli singolarmente insignificanti”.
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Quello che ho sempre desiderato

Energico, aftento,
sicuro di se, protfettivo,
rilassante, intelligente

e sempre presente...
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Stalking

A CURA DI PAOLO SORU

Non savi bello, ma a volie 1 rappord finiscono (anzi, io direi, che
aleuni devono finire), ¢ questo non a wen fa placere, Uno del
due [arines (cli seilite hii:) non aceern che Palira possa lasciarlo.
Ci sono anche coloro a cul addirinura non va git nemmeno Ddea
che I'altra non sia interessata ad iniziare. Di solito, quando si
cerca di stabilire una relazione con qualcuno, la maggior
parte delle persone ¢ in prado, dopo alcune risposte
negative, di capire che Maltra non & interessata, Quando una
relazione s1nterrompe, ¢ norimale chie ¢ g1 senra rurbar ¢ s
SpUssO UNa reaEong all'abbandono consiste proprio nel enmnvo
di riallaceiare il rapporto con Palra persona chiedendole di
riprovare a ricostruire il rapporto, Solitimente la maggior parte
delle persone ¢ in prado di accettare, sia pure con un’intziale
difficolta, la fine della relazione. Lo stalker non si da pace, Non
ricsce ad accettare il distacco, 'abbandono. Ed ecco che

la storia si ripete pit o meno con lo stesso cliché: gelosic
morbose, assurde ¢ ingiustificate sono gid presenti durante
Ia relazione. A queste fanno seguito pedinamenti, controlli
esasperati su tutto, Qualehe sertimana i sono stato interpellato da
[REH] ,_:in\'mlu dnmm :‘|1t' stava \'I\‘t'm|u (VLR K| ﬁilLl:I:-‘.inHr [ipn LIlILf“il
che hio appeni deseritio, Aveva Appeni lasciato i Adanzato che
non s dava per vinto, l4 temipestiavi i messagyd, sl appastava il
ogni angolo, non I lasciava in pace un secondo, Voleva essere
presente sempre specialmente ora che let lo aveva abbandonato,
La faceenda era complicata dal fatto che la signorina, gid di per se
L l'\e‘» |:'u|'|l1u |'1._'||'|':5'.si\';|. 18T8111 l‘mm,‘i\':l il llt'ml'ln,"i:ll't' ll SUO CX t'l'll‘.'
aveva cosi buon ploco su di lei La terrorzzava, la minacelava, Ia
insultava ad opni occasione. Se lo trovava davanti nelle oceasioni
pia impensate e la vir stava diventando un incubo, Addirittura lui
arrive ad andare a rovarla sul luogo di lavoro facendaola apparine
comme una che s ‘,L|3|‘nrt1|'ill:‘t\':l dei elientl, Per fortuna il datore

di lavoro della ragazza, conoscendola da tempo, non prese in
seria considerazione le informazioni dell'uomao. Fatto sta che la
piovane viveva momenti di ansia marcani sino ad areivare a vere
erisi di panico, insonnia ¢ futta una serie di manifestazioni di tipo

psicosomatico. Una vera ¢ propria persecuzione, Cerchiamao di

capirne un po’ di pin. Con il termine “stalking” si intende
una serie di atteggiamentl di un individuo che affligge
un'altra persona perseguitandola fino a comprometterne il
comportamento nella quotidianitd. Pud essere un collega,
un conoscente o un ex parmer della vitimna che cerea di
recuperare un precedente rapporto o vuole vendicarsi di
qualche torto subito; altre volte il molestatore pud essere
un estraneo, Appare chiaro che da un punto di vista psicologico
siamo di fronte a personalin deboli, fragili, non ben formate ¢
che per paura di gssere abbandonate 51 legano morbosamente ¢
osscssivamente a qualcuno. U6 inapetonde, tpico correggiatore
fallito che pensa i aver diviito ad otrenere cio chie desidera, Poj
ceco il corcatore di identitd che desidera Tortemente un sapporto

di amicizia e dlintimit con una persona sConosciuln O con ung
semplice conoscente. [ afiafe che non ne vuole sapere che la
relaxione sia finita, fdi o per ipristinarda, Egli inizia proprio
nel momento in cui il partner lo ha laseiato ¢ in apparen#n
vorrehbe far rinascere la storin, ma passa velocemente a tentativi
di vendet ¢ di contrallo, Dopo aver presentata la maschera di
chi ¢ distrutto dal dolore per la fine della storia, mette in atto
attegeinment violend ed aggressivi sia a livello verbale sia fisico,
arrivando anche alle estreme consepuenze, cioe l'omicidio, per
sancire il suo controllo sulla vita alteui, wogliendola, appunto.
Quesio rischio aumenta se md durante la relazione vi eea violenza,
senso di possesso, pelosin morbosa, C'¢ poi il predafore, vero ¢
proprio rapace, che ha come scopo la soddistazione sessuale ¢
apesan sl watta di stupratort seriali, Infine ecco il mueorase che ha
come scopo quello di vendicarsi per il torto che ritene di aver
subito. Purtroppo non sono rarissimi | casi di omicidio perpetrati
anche da quesn tipologia di stalker. So che Pargomento ¢ vasto
¢ complesso, ma mi ¢ sembrato giusto proporre guesto
tema che tocea molte persone a cui bisogna far sapere che ¢i
si pud difendere anche perché per foriuna adesso abbiamo
una legge che witela le vittime, Perché si pensa sempre che
possa capitare a altri, non a te. E neanche si immagina
quanto la vita si possa trasformare in un inferno.

Living Psychology
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di LIVING

Se la partenza del 2010 € parsa abbastanza in sordina, febbraio gode ancora attraverso incontri che lasciano preludere ad una voglia sempre maggiore
degli splendori di fine anno ed anticipa la primavera con eventi che sempre di essere ¢ non solo apparire, Un promettente auspicio per Panno appena
1t coivolgono arte, cultura ¢ architettura, iniziato che Living vi propone nel carnet che vara il primo decennio del

I g )

Traspare anche una nuova consapevolezza, una ricerca dei valori umani, Duemila,
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TEMPORARY OFFICE
A PALAZZO MERA GORINI

Alberto Bartoluzzi Giorgio Lotti Donate Carane Riceardo Ranza

Inaugurazione in grande stile del nuovo spazio ullici Mera Gorini con un’esposizione di opere di quatiro talenti foiogralici vavesini per ALC.V, sas del gruppo Plemme srl.
[n picno cuore di Virese un centro servizi |u||i|||1|',-‘i| mitle, destinato ad accogliore managers ¢ professionist di passaggio o Varcse che per poche ore, giorni o mes necessitano
di nna base operativa attrezzata, clliciente cd accogliente, Gl spazi, arredati con grande cleganza, sono stati presentan atraverso un percorso scandito da opere dei not

fotoerali Donamo Carone, (;illlHiH Lot Alberio Bortoluzz ¢ Riceardo Ranza che hanno C8POSLoN loro lnvon per un evento all' insegna di arte ¢ business.

I centro servizal polifunzionale Mern Gorind permette lo svolgimento di
PUIMe rose attivit |N'H|(‘.‘k2'~'it)l'.lillll it supporto i manager i PasSagLIo da Varese:
dall’nccoghcnza clienu alla selezione del personale: dalla presentazone di
prodoui/ risultat / progeu a soci, parters, client, alla gestione di riunioni
societarie, consigl di anuminstagsione, riunon condommali.

Cili ullici temporanet offrono anche un servizio di segreteria personalizzato ¢ con
supporto di attregzature eletroniche, servizio [otocopic ¢ g sono disponibili sia
ulhiea H;'l"l‘:!li\i che ulhicn direzionali, h|'ril.r.'| ||It'('|i|l:|_" ¢ sale riamon comn il SUPPOo
chiun .‘-‘[Jll'lltliclu terrazzo, utile come zona relax (con t“hl'.lt wibalith i noand b
analeolico sell serviee) ulizzalile per coktals o colivaont di lavoro gestite di
mighori marchi della ristorazione varesina. Naturalimente, a completare il
servizio, sono disponibili posti auio ¢ box.

Il SUPPOTLo di vz elheiente segreteria dotaia delle |Jil'| moderine Ii't‘lIHIHl_"il'

¢ EITenL2ion ]Jl‘l'iﬂ('li('l‘fl anche la ;_'\‘l'miulu' i un “ulficio viviuale™

dilla domicilinzione di sedi socictare cd wdivize ditie, alla fcezsione

posti cartacen ¢ piccoli pacchi con tenuta in giacenza o reindirzzmento,

chilla gestione di caselle di posta clettranica ¢ servia [hix personalizzal

con traslerunento elettromco di messagen in chiamala autonatica lino al

vera e proprio servizio realizzato con personale gualilicito o centraling

wersonadiezito in viva vooe,

Tutte 1e fotografie dell’evento sonao disponibili sul sito wwwlivingislife.com nella sezione “On the Move™,
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foto di Guido Nicora

|'fatogafi Donata Carene, Riccarde Ranza, Giorglo Lotti,

Alberto Baortoluzzi, Gluseppe Yuale, Antonio e Matteo Pacilli Gluseppe Yuolo con Donato Carane

] l
Mirella Vualo, Miriam Buzzetti, Monica Marotti con un'amica Gloria bussani con Il compagna Flavio,

i i , Nadia e Alberto Bortoluzzi
Samuele Arcangioli con Ele
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Monica Morottl, Dino Azzalin, Pacla Merlo  Nicola D'Agata con Giorgio Lotti Fabio Santini

Ly

|| 'dirattore, Dariella Ferroni, Maurizio Dansi Tommaso Cantoni Manica Moratti

\

Tutte le fotagrafic dell'evento sono disponibili sul sito wwwlivingislife.com nelly sezione “On the Move™,
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Hair stylist

Servizi Fotografici
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Pubblicarione evento
su mensile Living

i Gestione Catering

Organizza
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eventl
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contattaci

per un
preventivo
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foto di Riccardo Ranza

Alla Somsart di Comerio, una mostra presentata da Sergio di Siero improntata sul ema “Angeli™ sei personalith hanno esposto le loro
interpretazioni con la teenica e il linguaggio espressivo a loro pin consono: Angeli doleissimi ¢ inguictanti; bianchi ¢ neri come Fombra ¢ la
lunce, necessari alla vita come i1l porno e la notte. Gh allumim di Vittorio D'Ambros, che ha cealizzato mmagini di creature tese o hberarsi
da una prigione materale, Le [otwerahe di Riccardo Ranza, volio alla costante ricerca della sun emozione, Mai bhanale mai preaceupaio di
PLACETE, NON FICOOLE M 51 FCConia, Sempre.

Rallacle Penna serua le |H‘nh:»i|¢i]jl;| della materia, fondendo il cielo alla wrea, Vinferno al ]p;u‘;u!iqn, per giungere all’animo dell’uomao.
samuele Arcangioli delinea su legno sempre “vivo™ volti e sguaredi espressivi ded suoi angeli cusiodi de positari del Bene, guardie del
corpovigih. Stella Ranza i regala visioni di dolcezza con i suoi angeli femminei ¢ materni plasman nell"argilla. Nadia Andrini con le sue

lotograbe gsevive con b luce, cerea di fissare un immagine con accostunenti cromalticn ¢ seemi lort,

Ca ammatall Biaifs ) .
amuele Arcangioli, Raffagle Penna, - .. o ; -
\-}illnriﬂ D»/\mh;i“. Siutil"ltﬂu 2 Stella Ranza Samuele Arcangioli Daniele di Luca
sigld 05, d co

Guida : J‘*I;:q]:llcil-l'ir:{ﬁr ica Baggiani, Alessandro Catanese
il :

Francesca Ranza, ! T :
Cristiana Coliterti : Silvia Azzimonti

t .&'

.

B ¥

Tutte le lotograhe dell’evenio sono disponibih sul sito swwwlivingishilfe.com nella sezione ©On the Move™,
i <
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I questa serati non si ¢ parlato di motori, ma di sport: si sono abbassate le fempe-  LAGROIX in titanio, che ha completato la collezione, All entrata clelln conces-
rature od ¢ eresciuta b voglia di sci. Per prepararsi al meglio. Nuova Trebicar ha sionaria ¢ stato esposto un grosso pannello con lultimissima nata di casa BMW, la
organizzatn “Snow s ana serata nella concessionaria per conoscere witte le novitd nuovissiimi X 1, ripresa in movimento proprio sulla neve,

in Gatto ol sittrezzature senstiche, urt Ladstitier, ammimstratore della Rent and go ha condotio Ta serata, dove
In collaborzione con Rent and go, ¢ st prosentata L nuova atreagaturm gene- tecmct esperti di ogi marchio hanno presentato i propri prodotti. Fondamentale ¢
razione 2000 con 1 marchi: ATOMIC- HEAD= FISCHER- STOCKLI- VOLKI- stata I [resenga del campione i sl Keristian Ghedina che ha [lh[m.*-!ill alle dorman-

DUEL- NORDICA- DYNASTAR- ROSSIGNOL, ¢ con il marchio di sei o "elite de degh appassionadi.

sloaninl &.amici el el Kristian Ghedina T g Kristian Ghedina, Kurt Ladstatter e
Alessandro Bolognini e amici Annalisa Boloanini con amiche e Bflﬂl)gl!ir“ Kristian (.1hLd-II-'.m‘L Kurt LdL|‘:.lr.mf_r e IlF dalla sarata Kristian Ghedina

Kurl Ladsitim

Tutte le fbiografie dell'evento sono disponibili sul sito wawwlivingislile.com nella sezione *On the Move™,
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fato di Ugo Danesi

D T T T

Nella ricorrenza del diee febbraio, rviconosciuto Giorno del 1i-
cordo dalla Repubblica Ialiana con una legee del 2004, al fine di
conservare e rinnovare la memoria della tragedia delle vitctme delle
[aihe, ¢ doveroso mettere un accento sul XIX Congresso naziona-

le degli esuli giuliano-dalman svoltosi a Villa Recaleau, a Varese,
Fautrice dell'evento, Sissy Clorsi, celebre personaggio del mondo
[orense varesino, istriana d'origine olire che l)l't‘\:ifll':[ld‘ del Comitato
locale dell’ Associazione, Present, olive ai cento delegan |u'u\'vuil-u|i

a tutta lialia, numeros fN']"\‘l'rH,‘l_Ll‘[_l'i tlustet originar di (UESte terre

devastate ¢ funestate dalla tragedia delle foibe, 35,000 furono i

AT,

iy profughi italiani costrewd all’esilio dalle terre cedute alla Jugoslavia,

"‘f‘*‘l" il Una vicenda storiea troppa poco conosciuta che deve essere tramani-
LUAIE L o { . . - ; o ‘ ! ;
VUL DA data alle generazioni a venire per non cimenticare. . Esuli dalle IJ:'HIHH(IT“ rachicl itliche che, III.!LL‘"[':I(!H Fashlio subito da parie et

governant dell’epoca, non hanna mai tradito o madre patria, Maolti di loro, costrett ad abbandaonare il suolo natio, hanno trovato

calore e rifugio nelle nostre terrve distinguendosi per il loro ingegno, intelligenza ¢ corappio,

Attilie Fontana
sindaco di V;

Licia Cossetto,

sorella di Narma,

medaglia d'oro

al valore civile &

martire simbolo delle

vicande del confine

orientale, con Sissy B On. Luclo Toth,

Corsi, Presidenta R presidente

'-‘\"'clr.l comitato varesino ) dell’'Associazione
* dell'Assaciazione Nazionale
Nazionale Venezia Vepezia Giulia e
Giulla e Dalmazia.

Gigi Ferioli, sindaco di Busto i Ottavio Misseni, illustre
Arsizio con Sissy Carsi istriano cenosciuto nel mando

Turte le forografic dell'evento sono disponibili sul sito www.livingislife.com nella sezione “On the Move”,
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foto di Ugo Danesi

“CANTAMI
O DIVA”

Arte, musica e letteratura nello spazio Carraro design: Farchitetto varesino ha famosi di Maria Callas, Marvilyn Monroe ¢ Audrey Hepburn, Serata colma di
presentato nel suo showroom di via Saceo L moste “Cantami o diva™ di Nico- \);Iillu‘w grazie alle note del |i'l;l1'li54l;l Sielano Locato e sapraliutio all'intenza letiur
letta Magnani, Eleganza espressiva, precisione di detiagli, [orme astratie ¢ pictre i brani del romanzo “Un tetto alla Scala™ del giornalista - scrittore Federico
pregiate impreziosiscono i suoi ritvand iperrealist, ta i quali si dconoscona i volt Bianchessi,

Nicoletta Magnani e
stéfano Lucato
s

interno’ Show-Room Carraro Design

con Bruno Moretti Turrl @ Guido Nicora fotoreporter Nicoletta Magnan

Nicoletta Magnani

s - W

lr..‘
Pt
-

¥ = s .
jn- & . —' ot
) Sllvia Mot s 7 i Maurizio Cuzzocrea e “Audrey’
opera di Nicoletta Magnani

Nicoletta Magnani Federico Bian

Tutte le fologealic dell’evento sono disponibili sul sito wwwlivingislile.com nella sezione “On the Maove™.
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foto di Ugo Danesi

e T

ONS CL B VARESE PREALPI,

n DONO DAV VE,

- f = . - / '1
-‘r-%*»«l'k- l ‘:.}'f}f“’ﬁ ’ 4J { A Lum“ ‘Liuj y 'it.f

Nella splendida cornice del Golf Club di Luvinate, la commovente consegna di un “Cane-Ciuiela™ ad una “non ve-
dente™, ¢ stato 1l momento clou della tradizionale Festa degli auguri del Lions Club Varese Prealpi. Donare un *Cane-
Lrinela™, ¢ un gesto di solidariet davvero simbolico che interpreta gli antentict valont della Nativich, Le parole pronun-
ciate da Susanna Emmasi, accompagnata da “Barbie™, uno splendido esemplare femmina di golden retriever, avevano
il sapore i una haba, “La nostm & una bellissima storia o amore: ¢ siamo incontral un anno b ed & seattato subito
qualeosa. Finalmente ora viviamo insieme”, ha raccontato Susanna con gioia ¢ Barbie, ora, ¢ la sua anima gemella. 1
s occhy, saranno gh occhi di Susanna, perché da ogel Naccompagnerh in it 1 suoi spostamentt. 11 presidente Bruno

Fopliatto ¢ tuii i presenti, attraverso questo “regalo speciale”, hanno niconsegnaio al Natale quel senso di intimita e ch

calore che e invita ad ascoltare e ll-II'H'l' che salgono dal ].1I'1b|ill'\|'|l: del nosiro cuore: bonti, generosita ¢ amaore,

Franco Curti al centra con i figll Rosario Marretta e Bruno Fogliatto ool 358 hEnala Jd # =antino e Caterina Pacco
; = con Rosanna Fogliatta

Angelo Varalli,
Gabriella Da Walf

. El
LIONT  GLUE

Emanuele Caso con la figa  Damiano Indelicato, Marco Filimberti Hoberto Fanzini, Emanuela Bertoni, sergin Campana, il vice: Bruno Fogliatto, Susanna Gianni Fantana con

‘Mav-l:-;simo J\IC:I_’F'I : : .?ilndalcu arch. Giorgio De Wn![ Et‘|'|l'!"h"'i\'3 Michele . .‘:.“C’E""‘Eﬁ Borgazzi

P

Tutte le fotografic dell’evento sona clispanibili sul sito wivw livingislife,com nella sezione “On the Maove™
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foto di Ugo Danesi

, NA CENA
DI CUORE

Oltre duccento persone hianno partecipato alla cena di gala organizzata dalla Fondazione Anna Villa ¢ Felice Rusconi pes
raccoehere fondi per L ricerca e Pasgistenza, Una cena davvero conil coore, quella che si ¢ tenue nella splendida cornie
ce di Villa Panza, Uno degli eventi pit in vista dell'anno, non solo per rivovarst ¢ scambinrs gl augurt, ma, sopratiutio,
per lare del bene, Liobietivo: raccogliere [ondi per il Ponte del Sorriso ¢ e icerea dello TEOL Un grazie di coore ai tant
sponsor che hanno messo i palio ~.|)|t'r|(\it|i premi per fa lotteria, Griade soprattutio peri tani sorrisi che per merito della

gencrosith dei partecipanti, potranne essere regalat b ambini in ospedale.

rrw :

i .u 1
n_.

Tutte le fotografie dell evento sono disponibili sul sito wwswdivingislile.com nella sezione “On the Move™
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[ Nostro Obiettivo
¢ 1l'Vostro I>enessere

Fostatidilcolina
Cavitazione

LPG Endermologie

B&B Center: Via Caracciolo 22 - Varese
Tell 0BB82/22568196 - www.bb=centerit



CENTER

Tre strategie per un solo obiettivo...
Ritrovare la forma perfetta!

Dopo un‘attenta analisi, B&B Center vi propone | pib efficaci trattamenti
all’avanguardia che, agendo in sinergia tra loro, ottimizzano i risultati con un unico
obiettivo: migliorare il proprio corpo.

SlAT 0L
Fosfa-slim & la risposta pili avanzata e innovativa alla riduzione del grasso
localizzato, senza interventa chirurgico. La sua formulazione si basa sulle pii
recenti scoperte della chirurgla estetica per il modellamento non invasivo della
silhouette e la riduzione delle piccole adiposita localizzate.
La Fosfatidilcolina & un‘importante costituente delle membrane cellulari, sia
interne che esterne, ed ha un ruolo sul mantenimento della loro integrith
fisiologica; ha un effetto fluidificante su di esse, vitale per il flusso d'informazioni
provenienti dall'esterno e dallinterno e circolanti entro la stessa cellula,
Dopo 3-5 applicazioni in abbinamento ad apparecchiature ad ultrasuoni o
veicolaton transdermici, sono gia evidenti i primi risultati sulla rimozione del
liquidi stagnanti nei tessuti.
Dopao 6-7 sedule si possono apprezzare i primi risultati esterni sulla riduzione degli
adipociti.

La cavitazione & un principio fisico che consiste nella creazione sequenziale di
microbolle all‘interno di un liquide che, sotto l'effetto ciclico di onde sonore di
compressione, si espandono sino a raggiungere 'energla necessaria per implodere
© vaporizzarsi.

Disgregazione ¢ polverizzazione  del  pannicoli  adiposi e cellulitic,

prr_':c,;{}:_‘kn'\lmm\m't;:- frantumati con ultrasuoni a 3Mhz.

Utilizzando frequenze sia pulsate che continue si creano delle pressioni negli
interspazi intercellulari degli adipociti, che prima si separano e poi si
polverizzano.

E* stato studiato, realizzalo e sperimentato utilizzando le pid moderne
tecnologie.

Riduce velocemente le adiposita localizzate e permette agli operatori del
settore di avere un nuovo strumento sicuro ed efficace con risultati simili alla

liposuzione, ma senza controindicazioni.

LPG Endermologie & una tecnica non invasiva risultata efficace per trattare
svariati inestetismi cutanei e come terapia contro la cellulite, migliorando il
flusso linfatico e vascolare oltre il metabolismo delle cellule adipose e dei
fibrablasti.

Da sollievo ai disturbi circolatori, migliora il rilassamento cutaneo producendo
benefici effetti antinvecchiamento sul corpo e sul viso.

Questo trattamento di ultima generazione & particolarmente indicato per la
donna che vuole rimodellare il proprio corpo, migliorare il tono della pelle e
diminuire le circonferenze nei punti mirati.

LPG si avvale di una macchina con due rulli scorrevoli ed un tubo aspirante,
Il trattamento prevede la variazione della velocitd di scorrimento dei rulli,
della frequenza e della potenza d'aspirazione.

E' una "ginnastica tissutale” che permette di riarmonizzare il tessuto connettivo
e di stimolare la circolazione sanguigna e linfatica, favorendo gli scambi
metabolici.

Risultato: un COrpo pitl armonioso e una pelle pit tonica e vellutata.




CENA DI SOLIDARIETA

DI VARESE PER TONCOLOGIA

Mussimo i alfluenza al Palace Flotel per Forman trachzionale meontro organzzaio u-];\:-nm‘iu tlet Beatles,

e

da Varese per 'Oneologia, Nassociazione Onlus che sul nostro territorio si oceupa Durante la cerimonia sona statl raccolti londi per i progetn della Onlus chie
della cura dei tamori, Nuimerosi gli ospiti d'onore ¢ simpatizzanti cui sono andati perscgue Fobiettivo di allavgace sul territorio 1 servizi oncologict alleviando il

il benvenuto ¢ la geatiudine del I!I'l'\ifl('lrli' dellassociazione Gianm Spart, disagio dei malat, Erano |'u|'r--.q'|ni al |‘|,t||||j|:'|1| medict e inlermiern del repario cli
Lat serata ¢ stata allietea dal Zruppo musicale MoonCiakes che ha proposto il oncologia dell’ospedale di Circolo direno da Graziella Pinoi.

Generale Pennino, Paola e Gianni Sparta, egionale Ermanno Montoli, Walter Bergamaschi, Roberta Invernizzl, Glanni Sparta, Glanni Sparta, Graziella Finotti,
colonnello Pompa e maggiore Claraffa e G 0 & consorte llarie Fraula e Raberta Riva Graziella Pinotti Walter Bergamaschi e Carla Lucchina

‘lt" "*'H H@'

! &

Gianna Zabert iana Bianchi Simia sa Ghiringhelll con mamma e gentile signor: Guglielma e Paola Piatti, Lella e Antonio Cante

Ly

!

Il sindaco Attilio Fontana,
Angela Zamberletti, Mimma Cirrincione

“-‘— M : L ; - I .I‘.'l- 1“ IS “'..;
Chicca Lucchina con Nicoletta Bai Colonnello Delli Santi, Gianni Sparta, Gianni Pfc\.ro.,u

-

Gianni Sparta Paola ed Emilio Mattioni
con la poetessa Rosa Lancini ami

Tutte le [orogratie dell’evento sono dispanibili sul sito www hivingishifo.com nella sezione = On the Maove”
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foto di Lugano Level

$3sEsssssassssssesssiasanas

Prall’8 al 10 ennaio ha avuio laoeo o I‘II'__'\.I.IIH MusicNet il [IIiIIIH, attesissimo evento dedicuo alla musica in Dicinog, MusiclNet ¢ siata
tin hera f_!\ldlh;l'r dlella miusici. n*.lril.lmln seviole di musiea, scuole di ballo, aemsi, etchelue iluli|n'|1r|t'l|l%, citnittentn racio (sia tradhzionali
che web), associazionn, riviste di musica, vivenchiior di stroment musical, produton, soidi di registraaione, mercating dell’usato e mate-

risile da collezione ¢ vintage,

Gl espositon erano sia svizzer che italinni, con particolare concentrazione di sogeeitn provenienii dall aren insubricia. In concamitangi
i ||||('3-.l:| hera ¢ l'll”l'!,".ll.l .nl L H ] hi 1" 'h\llll.l |.| "\-I"\.‘w-iwllll' ilh('l'l1'.l.||' (!l'l consucto .||)||HII.!.|IIIt'HIu Ii( illl'w "l’.llt i1 .|i (:iu\.mi".
{ J_ru'«[.'], iraneslazione ¢ i Vel (31 Il_'hell'\.'llll‘ sl © cantant ('lllt'l;;('l1li, HI'IL_".IHi.'.f.."..'IIJ dal Dicastero Giovani del Coimune i Laigeiinies,

Olere aph artisti m gara sono i progeamn bvie show diarost allerman, Questannao abliamo potuto ascolte, tea gl alie, il cantau-

tore tcinese Gionata, che ha proposto uno spettacolo in bilico tramusica ¢ teatro diavanguarcha el cantante italiano Nefla, con un hve

act dai toni rock, molto energetico ¢ intenso. Lingano Level era presente dourante le diverse giormate per documentare PCevento, 1 coneerti, la fiera e i suni personaggi!

Alessandro Rampani di Radio Onyx Cremona liuteria Fabrizlo Consoli

>
7

Glonata ves ¢ 4 redazi | Be: ¢ K { Radio Gwendalyn

— : - - : ‘ g T - b hNu.ﬂ“

= ..mm

P vy

e hl:iu

'T'U\- v, wﬂww,ch

i
l'\

Metro Stars
LR

Tutte le l'“|”?_:l~,||'|p dell’cvento sono f_liq] il sul sito u‘\\-'\\',li\‘illgiu“li',t't e nella sezione “On the Move™
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foto di Enzo Laiacona ¢ Ugo Danesi

I EE LR S R R R R L R S R A R R R A R R R R R R R R R R

1L MERCATO IMMOBILI_ARE VARESINO

RACCONTATO d

Dina Vanetti & SantinaTaverna

s
ey

(3

sergio Br-llw seqr Gen U
Ferrito € '|m=m Vnrhe
! Ay y -

FIMAA,

’”.'F.‘--"‘-HI [T/
illiiliw Agleiid il Aflun
H Y

Tutte le lotoprafie dell’evento sono disponibili sul sito wwwilivingislife.com nella sezione "Onthe Move™

a1 MEDIATORI FIMAA

Successo del dodicesimo convegno [ winciale Fimaa al l‘t'l'lllHl'lll'lli_F‘l'r"h'\i Ville Panii el Varese: A{IHE
§1 300 professiomsti del settore immaobiliare hanno partecipato al summit dedicate alle altinie novi-
t hseah e legislauyve che interessano la categoria, [ ema alfrontat: andamento del mercato immao-
hiliore in provincia di Varese, un bilancio delle ativita < Fimaa nell’uliimo anno ¢ uia previsione
sulle shice ¢i danmuani. Come ribadisee i suo presidente Santino Taverna, “la provineia di Varese,
orazie ai laghi, alle eolline e alle sue moniagne, ¢ in erado b 5] Hiere i lorte attrazone et

il mereato inimaobiliare, 19 perd costantemente |u'|1,||if.‘,;;|l;: i una mancanzas dlimleastrutture che
ne limitana ke potenzialith, Spevizimo che Pintziativa “Costa liorita”, promossa per valorizzae la
sponda lombarvda del ligo Maggore, ¢ L realizzazione della Pedemontina, contribuiscano veri-
mente o far shoccmre delle nsposte concrete sensibilizamndo le amministrazioni locali™. I mercato
nnmabiliare i provincia di Virese “evidenzia oggi uan’offerta superiore alla richicst, Parlare perd

i un mercato o erisi ¢ sicuramente fuori luogo™,

Maure Temperelli, Seqr Ge
Varese Premiato ¢

Carla Giulian|

Sergio Bellani, Santino Taverna,
con | comicl Felipe e |talo Giglioli

Varese on the move gH
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E CONSIDERATO “IL CONDOMINIO VERDE DELL.
CITTA Glhﬁnmm" GRAZIE ALLA TECNOLOGIA CH!
FPERMETTE DI COLLOCARLO FRA | PIU AVANZATI I!
MATERIA DI RISPARMIO ENERGETICO E RISPETTC
DELL'AMBIENTE. LA FACCIATA E 1N PIETR.
BOCCIARDATA, OLTRE CHE ESTETICAMENT]
PIACEVOLE E UN RIVESTIMENTO ECCELLENTE It
QUANTO NMON NECESSITA DI MANUTENZIONE NE
TEMPO. PER GARANTIRE L'ISCLAMENTO TERMIC!
VISONGS LASTRE IN SUGHERO NEL PIENO RISPETT!
L DELLAMBIENTE. GLI OSCURANTI ELETTRIC
SOND IN ALLUMINIO ANTI SFONDAMENTO E ANT
GRANDINE, | SERRAMENTI IN LEGNO PERMETTONC
UN OTTIMO ISOLAMENTO TERMICO E ACUSTICC
OGN APF‘ARTAMEMTCJ HA UN CONTABILIZZATOR
AUTGNQMD FER IL RISCALDAMENTO CHE |
CENTRALIZZATO CON CALDAIA A CONDENSAZION
ED UNA PREDISPOSIZIONE PER L'INSTALLAZION
DI CONDIZIONATORE CON SPLIT IN OGNI AMBIENTE
E" INOLTRE PREVISTA LA PREDISPOSI|IZIONI
i ”.m‘ FER LA GESTIONE DOMOTICA DEGLI IMPIANT
w M,,,. '“'H‘l'un W i IL RISCALDAMENTO A PAVIMENTO PERMETT!

Dl RISPARMIARE FINO AL 30% SULLE SPESE. C
CAPITOLATO: FORTONCINI BLINDATI, VIDEOCITOFONO, ANTENNA PER TV DIGITALE TERRESTE, ANALOGICA E SATELLITARE |
PREDIEFDEIZIBNE PER SISTEMA D‘ALLAHME VGLUMETHICG NEL SOGGIORNOG: PER RIVESTIRE Gll INTERNI C'E LUINA SCELT,
Dl CIRCA 20 TIPI Ol CERAMICHE PER BAGNO E CUCINA, 3 TIPI DI PARQUET, OLTRE A 5 TIPI D| PORTE, SERVIZ| SANITAR
SOSPESI, VASCHE mnc&mn.ssmcm TERMO ARREDI IN TUTTI | BAGNI.

e

TRILOCALI CON BOX DOPPIO - OFFERTA SPECIALE PER | LETTORI DI LIVING pAa € 222.000,00

DISPONIBILITA:
* 1 APPARTAMERNTO AL FIANDO TERRA
CON TERRAZZO E GIARDING Bl DIVERSA
METRATURA
* 3 APPARTAMENTI A PIANI ALTI CON BALCONI
INGRESSO SU AMPIO SOGGIORNO, CUCINA - : R | . '."i‘ﬁ;”.
SEPARATA ED ABITABILE, DUE CAMERE DA :
LETTO, DOPPI SEVIZI COMPLETI, UNO CON
AMPIO PIATTO DOCCIA, L'ALTRO CON VASCA
IDROMASSAGGIO
NB: 2 SPAZI IMPORTANTI PER SUPPORTO |1
LOGISTICO DA GESTIRE IN DIVERS| MODI: /_L
FER ARMADI, RIPOSTIGLI, LAVANDERIA, | |
GUARDAROBA...

Il INIZIATIVE

IMMOBILIAR| V'A PORRO, 121 — INDUNO OLONA (VA)
TEL +39 0332 202259 - FAX +39 0332 206173

PIEMME INFORINIZIATIVE-IMMORBILIARI.NET

ingegneria e costruzioni WWW.INIZIATIVE-IMMOBILIARI.NET
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Sede di GAVIR

CITTIGLIO

Maoderno ¢ innovativo progetto per
ville bifamiliari e singole ad alto
contenuto tc,umlnp,mn el 'r.!t.‘amn
|-=|'nu'mlu encrpetico, Le ville
c,lmpnnhunn di giarcini prl\"ltl
pianeggiant: Consegna giugno 2010

GAVIRATE
Voltorre

eime villerre indipuﬂdr_‘nti i nuova
costruzione, site in zona verde e

trancuilla, con giardini di mq. 300, L4

Progetrate al Nine di otenere un alto
risparmio energetico.

GAVIRATE

In posizione unica, recente villa vista
lago dotata di ogni c';tatlt"'.lart con piseina,
campo da tennis, pareo giochi.
Trattative riservate.

WAV W IR TubGlmmaobiliares i

GAVIRATE

Soluziont abitative di alto contenuto
tecnologico ¢ qualiciivo, rivolie al
confaort ¢ al |ih‘pnrmin cm.,ré,,cricn.
Dusu,n che Uranlu;,n ﬁnpmnmmmru
mnovazione ¢ tradizione,

GAVIRATE

(_.Lmr'.illﬁmm.t :.d elogante
ristrutturazione, D.u.[:mrdlnlh:’l di wltimi
appartamenti € mansarda panoramica:

Box e cantine.

BESOZZO

Nuove villerte in pronta consegaa con
finiture di prl.,g'm " h(rlu.ium‘n teeniche
innovative fvolte al massimo risparmio
energetico, [a € 230,000




| VANTAGGI

DI UN MICROCLIMA
IDEALE

AZZATE - Via Piave
A pochl chilometl cal centro d
.’ Varese, Immersl I un‘ampla aren

RESIDENCE| /== ri RISRENBERFSanen o
VEGONNO '-‘\ ;1\‘ 15583 J-.I- :IJ-..’-..I Irn -"-llta:nlv..'-.‘!.h "I' I-L'

L'HABITAT IDEALE  parfire cla 120,000 €

B MICROCLIMA IDEALE
B pannelli solari
B pannelll radiant|
a pavimeanto
B massima efficienza
temmica @
lsolamento acustico

B AREA VERDE DI 4000 M&

B con zona allrezrala
pel | bambinl

B AREA COMMERCIALE
B superficle madulara
B ample possibilila

B percorsl padonall di personalizzazione

B dcrea relax

Intormozionl commarciall

(0332235113

www.fimgroup.eu

MUTUO GIOVANI COPPIE

Bllocall Con e o parire g 368 € ol
mmiEals. Soagll Ol e gulsiaanes 10 IUG stk
il Residence Vegonno, [yl CREDI
garaniificd ootdizisn warlingdiods (et

il Tua miutan®

li!% A et L i ol Yl

b et T I 13 ikemicinite

RESIDENZA

IL BELVEDERE

COMERIO -

con vista sulla meravigliosa caorniee dael laahl &
del mont, proponlamo ville singale, bifamlliarl
2 splend|dl appartarmentl con terrgzl panaraimicl
rinture personalizzablll Consegna: 60 giornl.

Via Sassello
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RESIDENZA

IL COLLE

GALLIATE LOMBARDO
Via della Vigna d'Oro

N graclevole conlesto passadaistico. propoaniamo
i ville singole & Difamiican Con NsCQIaamento

O EovIimeEnto & [are spasiZIonNeE Dl [3anns e a]ls]]

Compoaste dda sajone cen caming, cucing abiitiblie

qualtro camere, Irlpll servizl, splendlco farrazzo
arte, Consagna: 60 giomi,

RESIDENZA

I Castagni

AMORE A PRIMA VISTA

=
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AZZATE - via Leopardi

omplesso resiclanziale ol recenle
costruzicng immerse nel verde con
[Hlecall e gquadilacall su cle lvelll,
dappl sarvizl, bdalconl, videoctolonad,
giardino privato, box doppla & canting,
finflure personalizzabili. Emozionante
vista sulle valli del Varesaotio, Consegna:
&0 glarni.

SOMO IMZICTV

Informazioni commerciall I I
W LL.
(6332‘235"3 www.fimgroup.eu Group




IELLE‘::K-HEAL-EETATE

Varese

Via Veratti

A due passi dal Corso Matteotti direttamente su zona
pedonale propeniamo unita residenziale, commerciali
e terziarie di diverse metrature con interni di
rappresentanza, soluzioni singolari e ricercate, e posti
auto di pertinenza

Collaborazione societa
Red Cup - Gruppo Leccese

' Progetti
Studio Arch. Maria Cristina Coppa

Vendita in esclusiva a Gabetti
Ag.Varese: Via Veratti 1 - Tel.0332.238303

abetti

FRANCHISING AGENCY

moria cristing copoa
archilotto




Soluzioni Immobiliari di Valore

VARESE
Ampio e signorile appartamento

Masnago zona residenziale e verde, vendiamo
in contesto molto recente ampio e signorile ap-
partamento su due livelli, con giardinetto e box
| doppio. Ottime rifiniture.

I Ag. Varese (VA): Via Veratti, 1 - 0332.238.303
' varese@ideacasa.it

&

VARESE

Ampio appartamento in casa d’epoca

Zona Aguggiari, in casa d'epoca recuperalg,

vendiamo appartamento di ampi spazi con fini-
ture di pregio. Posti auto di proprieta.

' Ag. Varese (VA): Via Veratti, 1 - 0332.238.303
.. varese@ideacasa.it

VARESE
Ampio quadrilocale signorile e luminoso
S.Ambrogio zona Villa Toeplitz, in piccolo con-

testo, vendesi ampio luminose e signorile qua-
drilocale di 190 mq. con cantina e box doppio.

- oy 3 - = |

' Ag. Varese (VA): Via Veratti, | - 0332.238.303
| varese@ideacasa.it

RANCIO VALCUVIA (VA)
Villa singola con ampio giardino

Posta in zona tranquilla, villa singola con ampio
iardino di mg. 1500 circa e piccole fabbrica-
o atiualmente adibito a ricovero attrezzi. Villa
caratteristica di metd del ‘200.

Ag. Cuveglio (VA): Via Btg San Martino 40/A - 0332.624.767
¥ cuveglio@ideacasa.it

Rete Agﬂhliﬂ: Luing - Vorose - Varesa 2 - Laveno Mombelle - t,',uwnglm lavena Ponte Tresa - Area Induno Olono g b tt :

FRAMCHISING AGENCY

www. gabetticasa. if Network Gruppo leccese



Soluzioni Immobiliari di Valore

VICINANZE LUINO
Villa singola con oftime rifiniture
In zona tranquilla, villa singela di ea 200 mq

con oftime rifiniture oltre a dependance di ca
70 mq. Giardino Piantumato di ca 2.000 mq.

[Ag. Luino [VA) Via XV Agoesto, 21 - 0332.534.359
luino@ideacasa.it

LUINO (VA)

Porzione di casa. Vista lago

A 100 mtdal lage, porzione di casa in ex convento, con

giardino di 200 mq. Su3 livell, con vista lago.  Zona

living con eamine, cucina a vista, soggiomo doppio, 2
camere, doppi servizi e lavanderia. Rifiniture di pregio.

Ag. Luino (VAJ Via XV Agesto, 21 - 0332.534.359
. luino@ideacasa.it

BREZZO DI BEDERO (VA)
Villetta panoramica. Vista Lago

Villetta paneramica compasta da soggiorno con
coftura, due camere da letto e bagno. Piano in-
feriore ampia autorimessa con angolo lavande-
ria e cantina. Giardino c.a. 600 mgq. Vista lago.

Ag Luineo (VA): Via XV Agosto, 21 - 0332.534.359
luino@ideacasa.it

| !5:;. RANCIO VALCUVIA (VA)

Casale primi del ‘900

In corte interamente di proprieta, casale dei pri-

mi del ‘200 di empie dimensioni. Giardino di
mq. 1000 e rustico annesso.

Ag. Cuveglio (VA]: Via Btg San Martino 40/A - 0332.624.767
cuveglio@ideacasa.it

Rate Agenzie: Luino - Varese - Varese 2 - Laveno Momballo - Cuveglia - lovana Ponle Tresa - Area Indune Olana

www.gabetticasa. it Network Gruppo leccese FRANCHISING AGENCY



IL PIACERE E AVERE MOLTI PIU
WEEKEND IN UNA SETTIMANA.

| piacere non fa calcoll, agisce d'impulso. Per questo ha trovato nella nuova BMW X1 il modo piu versatile
e funzionale per assecondare | propri desideri, Al vertice per prestazioni ed efficienza, la nuova BMW X1
& perfettamente disegnata per andare dove ancora non siete stati. Scopritela su www.bmwx1.it

VENITE A PROVARLA NELLA NOSTRA CONCESSIONARIA.

IL PIACERE E LA NUOVA BMW X1.

BMW EfficientDynamics 7+

Menao emissioni. Pia piacere di guidare, *—_

BMW Financial Services: la piu avanzata realta nei servizi finanziari, BMW e @€astrol . Incontro al vertice dalla tecnologia.
Consumi ciclo urbanolextraurbanalmiste (IbN00Km): da 6,4/4,7/5,3 (eDrve20d) 2 13,0/7,3/9,4 (xDrive28i). Emisgioni CO, (g/Km): da 129 (5Drive20d) & 219 (xDrive28i).

- -
¥ o
=

Nuova BMW X1
agliveZzlc

11} ol

Iri % [5]

’ 53]

LAt Piacere di guidare

Concessionaria BMW Nuova Trebicar - Viale Aguggiari, 138 - Tel. 0332 2385617 - VARESE



UNA VISTA IMPAGABILE
AD UN PREZZO MAI VISTO
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BODIO LOMNAGO - Residenza “Le Azalee”

Ville singole e a schiera in pronta consegna

Per vivere in un luogo franguillo, sicuro ed immerso nel verde FIM propone soluzioni immobiliari
esclusive ed ampiamente persenalizzabili a partire da 310.000 €

B VISTA PANORAMICA DAGLI AMPI TERRAZZI
B GIARDINI E BOX DI PROPRIETA

B OTTIME FINITURE
Vasca idromassaggio, predisposizione per impianto di condizionamento e camino

L tua villa a Bodio @ partlie da 543 € ol mese peril piml & annl, grazle al plane finanzliars promesse da FING CREDIT

| I-. *PIANO FINANZIARIO
E

t “offaria sogaetio oo approvaziona < tq pane deslio hanca efoaania

sono Inizialive

Infermazionl commarciall I E
¥ ji==— L]

@332"2351 13 www.fimgroup.eu c}rgx.l;l];




